IV  ZJAZD             ROZKŁAD ZAJĘĆ       Akademia Kaliska im. Prezydenta Stanisława Wojciechowskiego 
Rok II /semestr III
                                      KIERUNEK: ZDROWIE PUBLICZNE, SPECJALNOŚĆ: PROMOTOR ZDROWIA
Rok akademicki: 2021/2022                                             STUDIA NIESTACJONARNE

	Piątek – 05.11.21
	Sobota – 06.11.21
	Niedziela – 07.11.21

	
	
	8:00 – 9:30
Zdrowotno-rekreacyjne formy aktywności ruchowej osób dorosłych i starszych wykłady (dr A. Janiak) ZDALNIE

	
	9:45 – 12:00
Ekologia i ochrona środowiska ćwiczenia (dr M. Chojnacka) (Kaszubska 13)
	9:45 – 12:45
Elementy teorii i praktyki ruchu wykład (prof. A. Skrypko) ZDALNIE

	15:30 – 18:30
Zarządzanie zasobami ludzkimi ćwiczenia (dr P. Pagórski) (Kaszubska 13) 
	12:15– 14:30
Projektowanie treningu zdrowotnego ćwiczenia (dr D. Matczak) (Kaszubska 13)
	13:15– 15:30
Ekologia i ochrona środowiska wykład (dr M. Chojnacka) ZDALNIE

	
	14:45– 17:00

Zdrowotno-rekreacyjne formy aktywności ruchowej osób dorosłych i starszych ćwiczenia (dr A. Janiak) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)
	

	
	
	

	
	
	


Wszystkie zajęcia odbywają się w jednej grupie ćwiczeniowej 
