Uchwata Nr 0012.156.V1.2022
Senatu Akademii Kaliskiej im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego
z dnia 22 wrzesnia 2022 roku

w sprawie ustalenia programu studiéw dla kierunku studiéw pierwszego stopnia
Potoznictwo o profilu praktycznym

Na podstawie'art. 28 ust. 1 pkt 11 i ust. 2, art. 67 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 574 ze zm.)

po zasiegnieciu opinii Samorzadu Studenckiego
uchwala sie, co nastepuje:

§1

Ustala sie program studiow dla kierunku studidw pierwszego stopnia Potoznictwo o profilu
praktycznym, w brzmieniu zatgcznika do uchwaty.

§2

Program studiow, o ktérym mowa w § 1, obowigzuje od cyklu ksztatcenia 2022/2023.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Senatu Akademii Kaliskiej
im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego

Rektor —_—
=

prof. Akademii Kaliskiej dr hab. n. med. Andrzej Wojtyta

Opracowanie: Dziat Spraw Studenckich i Ksztatcenia

Aleks n a Mazek



Zatgcznik do Uchwaty Nr 0012.156.V1.2022
Senatu Akademii Kaliskiej z dnia 22.09.2022 roku

Akademia Kaliska

im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego

Program studiow

kierunek: Potoznictwo
poziom: studia pierwszego stopnia
profil praktyczny

obowigzujgcy od cyklu ksztatcenia 2022/2023



I. Ogodlna charakterystyka studiow

Nazwa kierunku studiow

potoznictwo

Profil ksztatcenia

praktyczny

Poziom ksztatcenia

studia pierwszego stopnia

Forma studiow

studia stacjonarne

Liczba semestrow 6/7
taczna liczba punktéw ECTS 180/ 210
taczna liczba godzin zajec 4780

Tytut zawodowy nadawany absolwentom

licencjat potoznictwa

taczna liczba punktow ECTS uzyskanych
wramach zaje¢ z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb

prowadzacych zajecia

180/210

taczna liczba punktéow ECTS uzyskanych
w ramach nauk humanistycznych lub
spotecznych (nie mniej niz 5 pkt), w przypadku
kierunku studidow przyporzadkowanego
do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz nauki
humanistyczne lub spoteczne

15/20

Liczba godzin realizowanych w ramach zajeé
z wychowania fizycznego (w przypadku studiow
pierwszego stopnia i jednolitych mgr — nie mniej
niz 60 godzin)

60/60

Liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach
zajec¢ do wyboru

1/2

Liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym (w wymiarze
wiekszym niz 50%)

102/106

Liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach
zajec z jezyka obcego

5/6

Il. Opis procesu ksztatcenia prowadzacego do uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie
1) Efekty uczenia sie dla studiow konczacych sie uzyskaniem tytutu zawodowego

inZzyniera lub magistra inzyniera
Nie dotyczy
2)

wraz z przypisaniem do nich efektow uczenia sie i tresci

zapewniajacych uzyskanie tych efektow

Moduty ksztatcenia — zajecia lub grupy zajec niezaleznie od formy ich prowadzenia,

programowych




Studia pierwszego stopnia na kierunku Potoznictwo majg profil praktyczny i sg realizowane
systemem przedmiotowym/modutowym.

Program studidw obejmuje:

Modut A- Nauki podstawowe,

Modut B- Nauki spoteczne i humanistyczne,

Modut C- Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej,

Modut D -Nauki w zakresie opieki specjalistyczne;.

Proces ksztatcenia opiera sie na ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych wraz ze zdobywaniem
wiedzy teoretycznej, ktore sg niezbedne do podejmowania zadan zawodowych.

Studia licencjackie na kierunku potoznictwo trwajg 6/7 semestréw i obejmuja 4780 godzin
dydaktycznych, ktérym przypisano stosownie 180/210 punktéw ECTS. Student w ramach
przedmiotow/modutéw ksztatcenia zgodnie z obowigzujgcym standardem na kierunku potoznictwo
realizuje 2795 godzin (770 wyktaddw oraz 2025 godzin ¢wiczen i zaje¢ praktycznych). Na studiach
studenci realizujg 1200 godzin praktyk zawodowych obejmujgcych zajecia wskazane w standardzie
ksztatcenia.

Program ksztatcenia zgodnie z obowigzujgcym standardem ksztatcenia jest podzielony na 4 moduty
zaje¢ dydaktycznych. W module nauki podstawowe jest wydzielonych 9 przedmiotéw, ktérym w
cyklu 6 semestralnym przypisano 19 punktéw ECTS, a w cyklu 7 semestralnym 24 punkty ECTS. W
module nauki spoteczne i humanistyczne studenci realizujg 6 przedmiotéw, ktérym przypisano
15 punktéw ECTS (20 punktéw w cyklu 7 semestralnym). W module nauki w zakresie podstaw
opieki potozniczej, zawarto 10 przedmiotdw, ktérym przypisano 37 punktéw ECTS (41 punktow w
cyklu 7 semestralnym). We wskazanym module student dokonuje wyboru zaje¢ fakultatywnych
(wspodtpraca w zespotach opieki zdrowotnej/jezyk migowy), ktérym przypisano 1 punkt ECTS (2
punkty w cyklu 7 semestralnym). W module nauki w zakresie opieki specjalistycznej zawarto 13
przedmiotow, ktérym przypisano 109 punktéw ECTS (125 punktéw w cyklu 7 semestralnym).
Obowigzkowo student realizuje zajecia z wychowania fizycznego, ktérym nie przypisano punktéw
ECTS. Catkowity naktad pracy studenta sktada sie z 4780 godzin pracy z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego/lub innymi osobami prowadzgcymi zajecia oraz z 755 godzin

samoksztatcenia.




Wykaz przedmiotéw/modutdw zajed, szczegdtowy plan studiow

Zajecia lub grupy zaje¢ wraz z przypisanymi do nich punktami ECTS

Moduty ksztatcenia Przedmiot ECTS Forma zaliczenia
Lp. 6/7 semestrow
Anatomia 4/5 EGZ
1. MODUL A
Nauki podstawowe Fizjologia 4/5 EGZ
Patologia 2/4 ZAO
Embriologia 2/2 ZAO
i genetyka
Biochemia 1/1 ZAO
Biofizyka 1/1 ZAO
Mikrobiologia 2/2 ZAO
i parazytologia
Farmakologia 2/3 EGZ
Radiologia 1/1 ZAO
2. MODUL B Psychologia 2/3
Nauki spoteczne _ ZAO
i humanistyczne Socjologia 2/3 A0
Pedagogika 2/3
ZAO
Prawo medyczne 1/1
ZAO
Zdrowie publiczne 3/4
EGZ
lezyk angielski 5/6
EGZ
3. MODUL C Podstawy opieki 20
Nauki w zakresie potoznicze EGZ
podstaw opieki Etyka zawodu 1/1
potozniczej potoznej ZAO
Promocja zdrowia 2/2
EGZ
Podstawowa opieka | 7/7
zdrowotna EGZ
Dietetyka 1/1
ZAO
Organizacja pracy 1/1
potoznej ZAO
Badanie fizykalne 2/3
ZAO




Zakazenia szpitalne 1/1
ZAO
System informacji 1/1
w ochronie zdrowia ZAO
Zajecia 1/2
fakultatywne: Jezyk ZAO
migowy/ wspodtpraca
w zespotach opieki
medycznej
4, MODUL D Techniki potoznicze
Nauki w zakresie i prowadzenie porodu | 33/37 EGZ
opieki Potoznictwo i opieka | 16/18
specjalistycznej potoznicza EGZ
Ginekologia i opieka 16/16
ginekologiczna EGZ
Neonatologia i opieka | 9/9
neonatologiczna EGZ
Pediatria i 5/6
pielegniarstwo EGZ
pediatryczne
Choroby wewnetrzne | 5/6
EGZ
Chirurgia 5/6
EGZ
Psychiatria 5/6
ZAO
Anestezjologia i stany | 5/6
zagrozenia zycia ZAO
Rehabilitacja 3/4
w potoznictwie, ZAO
neonatologii
i ginekologii
Podstawy 1/2
ratownictwa ZAO
medycznego
Badania naukowe 1/1
w potoznictwie ZAO
Seminarium 5/8
dyplomowe ZAO
5. Przedmiot Wychowanie fizyczne | 0/0
obowigzkowy ZAO

Zajecia lub grupy zajeé, niezaleznie od formy ich prowadzenia wraz z przypisanymi do nich
efektami uczenia sie i tresSciami programowymi zapewniajgcymi osiggniecie tych efektow.




Kierunkowe efekty uczenia sie w odniesieniu do PRK

Kierunek Potoznictwo

Poziom

ksztatcenia Poziom 6 PRK — studia pierwszego stopnia

Profil Praktyczny Odniesienie do

ksztatcenia

Symbole Efekty uczenia sie po ukonczeniu studidéw | uniwersalnych | charakterystyk

kierunkowych
efektow uczenia

sie

pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo

charakterystyk
dla danego
poziomu PRK

drugiego stopnia
efektédw uczenia sie
dla kwalifikacji na
poziomach 6—7 PRK

Wiedza

Absolwent zna i rozumie w zaawansowanym stopniu

A. Nauki podstawowe

AW1.

budowe ciata ludzkiego w  podejsciu
topograficznym (konczyny gérnai dolna,

klatka piersiowa, brzuch, grzbiet, szyja, gtowa)
oraz czynnosciowym (uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady pfciowe, ukfad nerwowy
i narzady zmystow, powtoka wspdlna, krazenie
matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie
ciata cztowieka dorostego, niemowlecia
i noworodka;

PeU_W

P6S_WG

AW2.

budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej
i miesni dna miednicy jako kanatu rodnego;

P6U_W

P6S_WG

A.W3.

neurohormonalng regulacje procesow
fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie;

P6U_W

P6S_WG

AWA4,

udziat uktadéw i narzadéw organizmu
w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany
w funkcjonowaniu organizmu jako catosci
w przypadku zaburzenia jego homeostazy;

P6U_W

P6S_WG

A.WS5.

podstawy  dziatania uktadéw regulacji
(homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego;

P6U_W

P6S_WG

A.W6.

fizjologie poszczegdlnych uktaddow i narzadéw
organizmu;

P6U_W

P6S_WG

AW7.

fizjologie rozrodu i laktacji;

P6U_W

P6S_WG

A.WS.

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej
i patologii poszczegdlnych uktadow organizmu;

P6U_W

P6S_WG

A.WS9.

wybrane zagadnienia z zakresu patologii
narzagdowej uktadu krazenia, uktad
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego, uktadu metabolicznego,

uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego;

P6U_W

P6S_WG




A.W10.

czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne
i wewnetrzne, modyfikowalne
i niemodyfikowalne;

P6U_W

P6S_WG

AW11.

procesy  spermatogenezy, spermiogenezy
i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia;

PeU_W

P6S_WG

AW12.

stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe
i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy
rozwoju poszczegdélnych narzadéw;

PeU_W

P6S_WG

A.W13.

uwarunkowania genetyczne  grup krwi
cztowieka oraz konfliktu serologicznego
w uktadzie Rh;

PeU_W

P6S_WG

AW14.

budowe chromosomdéw oraz molekularne
podtoze mutagenezy;

PeU_W

P6S_WG

A.W15.

zasady dziedziczenia rdzinej liczby cech,
dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech oraz dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetycznej;

PeU_W

P6S_WG

A.W16.

problematyke choréb uwarunkowanych
genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce
prenatalnej;

PeU_W

P6S_WG

AW17.

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw
wykorzystujgcych fizyczne nosniki

informacji (fale dzwiekowe
i elektromagnetyczne);

PeU_W

P6S_WG

A.W18.

role witamin, aminokwaséw, nukleozyddw,
monosacharydéw, kwaséw karboksylowych
iich pochodnych, wchodzagcych w sktad
makroczasteczek obecnych w komorkach,
macierzy zewnatrzkomérkowej i w ptynach
ustrojowych;

P6U_W

P6S_WG

A.W109.

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy
funkcjonowania metabolizmu w organizmie;

P6U_W

P6S_WG

A.W20.

wptyw na organizm czynnikdw zewnetrznych
takich jak: temperatura, grawitacja, cisnienie,
pole elektromagnetyczne i promieniowanie
jonizujace;

P6U_W

P6S_WG

AW21.

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii
i parazytologii oraz metody stosowane
w diagnostyce mikrobiologicznej;

P6U_W

P6S_WG

AW22.

klasyfikacje drobnoustrojow, z uwzglednieniem
mikroorganizmoéw chorobotwdérczych
i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej
cztowieka;

P6U_W

P6S_WG

A.W23.

poszczegblne grupy sSrodkdw leczniczych,
gtéwne mechanizmy ich dziatania oraz
powodowane przez nie przemiany w ustroju
zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;

P6U_W

P6S_WG

AW24,

poszczegblne grupy lekdw, substancje czynne
zawarte w lekach, zastosowanie lekéw oraz
postacie i drogi ich podawania;

P6U_W

P6S_WG




A.W25.

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm
i eliminacje lekow;

P6U_W

P6S_WG

A.W26.

wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, w tym
wynikajgce z ich interakcji, oraz procedure
zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw;

P6U_W

P6S_WG

AW27.

podstawowe zasady farmakoterapii;

PeU_W

P6S_WG

A.W28.

zasady farmakoterapii i fitoterapii
w potfoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
wptyw lekéw na ptdd i noworodka karmionego
piersig, w tym teratogenne i embriotoksyczne
dziatanie lekow;

PeU_W

P6S_WG

A.W29.

zasady wystawiania recept w ramach realizacji
zlecen lekarskich;

PeU_W

P6S_WG

A.W30.

zasady leczenia krwig i srodkami
krwiozastepczymi;

PeU_W

P6S_WG

A.W31.

metody obrazowania i zasady przeprowadzania
obrazowania tymi metodami oraz zasady
ochrony radiologiczne;.

PeU_W

P6S_WG

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

B.W1.

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka,
jego zachowania prawidtowe i zaburzone;

PeU_W

P6S_WG

B.W2.

problematyke relacji cztowiek — $rodowisko
spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych;

PeU_W

P6S_WG

B.W3.

etapy  rozwoju psychicznego  cztowieka
i wystepujace na tych etapach prawidtowosci;

PeU_W

P6S_WG

B.W4.

pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia
osobowosciowe;

P6U_W

P6S_WG

B.WS5.

podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii
prenatalnej i prokreacyjnej;

P6U_W

P6S_WG

B.Wé6.

etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin,
czynniki psychospoteczne warunkujace jego
rozwéj w okresie prenatalnym i czynniki
sprzyjajace tworzeniu sie wiezi rodzicoéw
z dzieckiem poczetym;

P6U_W

P6S_WG

B.W7.

psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw
w zyciu kobiety od pokwitania do senium;

P6U_W

P6S_WG

B.WS8.

istote, strukture i zjawiska zachodzace
w procesie przekazywania i wymiany informacji
oraz modele i style komunikacji
interpersonalnej;

P6U_W

P6S_WG

B.WO.

specyficzne problemy wystepujace
w poszczegdlnych okresach zycia kobiety (okres
dojrzewania, okotoporodowy, klimakterium),
szczegolnie wynikajgce z barier
w komunikowaniu sie;

P6U_W

P6S_WG

B.W10.

techniki redukowania leku, metody relaksacji
i mechanizmy powstawania, dziatania

P6U_W

P6S_WG




i zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego;

B.W11.

pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy,
organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci
i ekosystemu;

P6U_W

P6S_WG

B.W12.

wybrane obszary odrebnosci kulturowych
i religijnych;

PeU_W

P6S_WG

B.W13.

zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji
oraz dziatanie lokalnych spotecznosci
i ekosystemu;

PeU_W

P6S_WG

B.W14.

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem patologii dzieciecej;

PeU_W

P6S_WG

B.W15.

zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej,
etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢;

PeU_W

P6S_WG

B.W16.

spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci
i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich
i samotnych matek;

PeU_W

P6S_WK

B.W17.

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu
pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania jako zjawiska  spotecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji
i umierania);

PeU_W

P6S_WK

B.W18.

metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy
i 0sob dorostych;

PeU_W

P6S_WK

B.W169.

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role
prawa w zyciu spofeczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;

PeU_W

P6S_WK

B.W20.

podstawowe regulacje prawne z zakresu
ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane
trendy w  polityce  ochrony zdrowia
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

P6U_W

P6S_WK

B.W21.

podstawy prawne wykonywania zawodu
potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej,
organizacje i zadania samorzadu zawodowego
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki
jego cztonkow;

P6U_W

P6S_WK

B.W22.

zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej,
pracowniczej i zawodowej zwigzanej
z wykonywaniem zawodu potoznej;

P6U_W

P6S_WG

B.W23.

prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa
pacjenta i prawa kobiety rodzacej;

P6U_W

P6S_WG

B.W24.

zadania z zakresu zdrowia publicznego;

P6U_W

P6S_WK

B.W25.

kulturowe, spotfeczne i ekonomiczne
uwarunkowania zdrowia publicznego;

P6U_W

P6S_WK

B.W26.

podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia
i choroby;

P6U_W

P6S_WG;

B.W27.

istote profilaktyki i prewencji choréb;

P6U_W

P6S_WG




B.W28. zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych
w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

P6U_W

P6S_WG

B.W29. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce
w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;

PeU_W

P6S_WG

B.W30. miedzynarodowe klasyfikacje  statystyczne:
choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10),
procedur medycznych (IcD-9) oraz
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia
(ICF).

PeU_W

P6S_WG

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

C.W1. status i istote zawodu potoznej, role zawodowa
potoznej w ujeciu historycznym i wspotczesnym
oraz uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej;

PeU_W

P6S_WG

C.w2. role, funkcje zawodowe i zadania potoznej
w opiece nad kobietg w rdznych okresach jej
zycia i roinym stanie zdrowia oraz nad jej
dzieckiem i rodzing;

PeU_W

P6S_WG

C.W3. role potoznej w zespole interdyscyplinarnym
W procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety
w réoznych okresach jej zycia i réznym stanie
zdrowia;

P6U_W

P6S_WG

C.w4a. istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej
o wybrane zatozenia teoretyczne

(Florence Nightingale, Dorothea Orem, Betty
Neuman, Callista Roy, Madeleine

Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck);

P6U_W

P6S_WG

C.WS5. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania,
powiktania, niebezpieczenstwa, obowigzujgce
zasady i technike wykonywania przez potoing
podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

P6U_W

P6S_WG

C.we. metody, sposoby, zasady, techniki i procedury
stosowane w pracy potoznej, w specjalistycznej
opiece nad kobiety ciezarng, kobietg rodzaca,
kobietg w okresie potogu i jej dzieckiem oraz
nad kobietg zagrozong chorobg i chorg
ginekologicznie;

P6U_W

P6S_WG

C.W7. zasady postepowania aseptycznego
i antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym;

P6U_W

P6S_WG

Cc.ws. zasady dokumentowania stanu  zdrowia
i prowadzenia dokumentacji medycznej;

P6U_W

P6S_WG

C.Wo. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej;

P6U_W

P6S_WG

c.w1o. problematyke etyki normatywnej, w tym
aksjologii wartos$ci, powinnosci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy potoznej;

P6U_W

P6S_WG

C.Wi11. istote  podejmowania  decyzji etycznych
i rozwigzywania dylematow moralnych w pracy

P6U_W

P6S_WG
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potoznej;

C.Wwi2.

tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki
i potoznej;

P6U_W

P6S_WK

C.w13.

problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej
prokreacji, transplantacji, eksperymentéw
medycznych (np. klonowanie embrionéw
ludzkich) i eutanazji;

PeU_W

P6S_WK

C.W14.

zasady promocji zdrowia i  profilaktyki
zdrowotnej;

PeU_W

P6S_WK

C.W15.

zadania pofoznej w promocji zdrowia i zasady
konstruowania programéw promocji zdrowia;

PeU_W

P6S_WG

C.W1e.

strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym,
krajowym i Swiatowym;

PeU_W

P6S_WG

C.W17.

organizacje i funkcjonowanie podstawowej
opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan
potoznej i innych pracownikéw ochrony
zdrowia;

PeU_W

P6S_WG

C.w1is.

kompetencje pofoznej podstawowe] opieki
zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady
finansowania Swiadczen potozniczych
w podstawowe]j opiece zdrowotnej;

PeU_W

P6S_WK

C.W19

zasady zywienia o0sob zdrowych i chorych
w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego
i pozajelitowego;

P6U_W

P6S_WK

C.W20.

zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej
zycia i réznym stanie zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady
zywienia noworodkdéw i niemowlat;

P6U_W

P6S_WK

C.wa21.

zasady leczenia dietetycznego i powiktania
dietoterapii;

P6U_W

P6S_WG

C.W22.

srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego;

P6U_W

P6S_WG

C.W23.

pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkow,
uprawnien i odpowiedzialnosci;

P6U_W

P6S_WG

C.w24.

regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy
zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
stanowiskach pielegniarki i potoznej;

P6U_W

P6S_WG

C.W25.

podstawowe metody organizacji  opieki
potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;

P6U_W

P6S_WG

C.W26.

etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego
personelu;

P6U_W

P6S_WG

C.wW27.

mozliwosci planowania kariery zawodowej
i uwarunkowania wiasnego rozwoju
zawodowego;

P6U_W

P6S_WK

C.wa28.

problematyke jakosSci w opiece zdrowotnej;

P6U_W

P6S_WK

C.W2s.

zasady prowadzenia i dokumentowania badania
podmiotowego i przedmiotowego;

P6U_W

P6S_WK

C.W30.

metody i techniki kompleksowego badania
przedmiotowego, ze szczegdlnym

P6U_W

P6S_WK
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uwzglednieniem  kobiety i  noworodka,
dla potrzeb opieki potozniczej;

C.W31.

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego
z wykorzystaniem systemoéw
teleinformatycznych lub systemdw tgcznosci;

P6U_W

P6S_WK

C.wW32.

znaczenie wynikédw badania podmiotowego
i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej;

PeU_W

P6S_WG

C.W33.

pojecie  zakazen zwigzanych z  opieka
zdrowotng, w tym zakazen szpitalnych,
z uwzglednieniem Zrédet i rezerwuaru
drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym
i szpitalnym, w tym drdg ich szerzenia;

PeU_W

P6S_WG

C.W34.

sposoby kontroli szerzenia sie i zwalczania
zakazen szpitalnych;

PeU_W

P6S_WG

C.W35.

mechanizm i sposoby postepowania
w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog
moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;

PeU_W

P6S_WG

C.W36.

zasady budowy i funkcjonowania Systemu
Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych
systemdw teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich wspoétdziatania;

PeU_W

P6S_WG

C.W37.

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania
danych;

P6U_W

P6S_WG

C.W38.

podstawy jezyka migowego, znaki
daktylograficzne i ideograficzne w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji
o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

P6U_W

P6S_WG

C.W39.

zasady komunikacji z pacjentem niestyszgcym;

P6U_W

P6S_WG

C.w4o0.

priorytety pracy zespotowej i czynniki
wptywajgce na efektywnosé pracy zespotu;

P6U_W

P6S_WG

C.w41.

znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla
jakosci i efektywnosci pracy zespotu;

P6U_W

P6S_WG

C.w42.

role przywddztwa i style zarzadzania w pracy
zespotowej oraz ich wady i zalety;

P6U_W

P6S_WG

C.wi43.

proces podejmowania decyzji w zespole;

P6U_W

P6S_WG

C.w44.

metody samooceny pracy zespotu;

P6U_W

P6S_WG

C.Wi45.

czynniki zaktécajace prace zespotowg i metody
rozwigzywania konfliktow w zespole.

P6U_W

P6S_WG

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

D.W1.

zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego

i porodu patologicznego oraz zasady
prowadzenia i przyjmowania porodu
w warunkach pozaszpitalnych;

P6U_W

P6S_WG

D.w2.

mechanizmy porodéw w pofozeniu podtuznym
gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy
nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm
przedni i tylny), w potozeniach miednicowych,

P6U_W

P6S_WG
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przy nieprawidtowej budowie miednicy
kostnej i poroddw blizniaczych;

D.wW3

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody
indukcji i stymulacji czynnosci skurczowej;

P6U_W

P6S_WG

D.w4.

zadania potoznej podczas porodu
o nieprawidtowym przebiegu i porodu
zabiegowego;

P6U_W

P6S_WG

D.W5.

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
w opiece okotoporodowej (krwotoki potoznicze,
dystocja barkowa, wypadniecie pepowiny
i czesci drobnych ptodu);

PeU_W

P6S_WG

D.Wé.

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze
szczegblnym uwzglednieniem metod tagodzenia
bdlu porodowego;

PeU_W

P6S_WG

D.W7.

standardy prowadzenia porodu przez potoing
zgodnie z  obowigzujgcymi  regulacjami
prawnymi;

PeU_W

P6S_WG

D.W8.

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie;

PeU_W

P6S_WG

D.wo.

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy
fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego;

PeU_W

P6S_WG

D.W10.

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne,
leczenie i  postepowanie  pielegnacyjno-
potoznicze w patologicznym przebiegu cigzy
i potogu;

PeU_W

P6S_WG

D.w11.

zasady monitorowania i metody oceny
dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu
fizjologicznym, o nieprawidlowym czasie
trwania oraz w wybranych stanach klinicznych
matki i ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz
udziat potoinej w procesie diagnostyki
w okresie okotoporodowym;

P6U_W

P6S_WG

D.W12.

rekomendacje, wytyczne i algorytm
postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-
leczniczego oraz standardy sprawowania opieki
potozniczej nad kobietg ciezarng, kobietg
rodzacg, kobiet3 w okresie potogu oraz
patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii
w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspotistnienia choréb niepotozniczych, choréb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na
Ccigze oraz zaburzen psychicznych;

P6U_W

P6S_WG

D.W13.

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu cigzy, porodu i pofogu
oraz wystepowania chordb  wynikajgcych
z reakcji organizmu kobiety na cigze i chordb
niepotozniczych;

P6U_W

P6S_WG

D.W14.

definicje potogu prawidtowego
i nieprawidtowego oraz zakres opieki
sprawowanej przez potozng nad kobietg
w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing;

P6U_W

P6S_WG
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D.W15.

proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen
w karmieniu piersig;

P6U_W

P6S_WG

D.w1e6.

dziatania edukacyjne dotyczace promocji
karmienia piersig i rozwigzywania probleméw
laktacyjnych;

P6U_W

P6S_WG

D.W17.

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujacych podczas cigzy, porodu i potogu
oraz udziat potoznej w  prowadzeniu
intensywnego nadzoru potozniczego;

PeU_W

P6S_WG

D.W18.

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz
zadania potoinej w przygotowaniu pacjentki
i sprzetu do ich stosowania;

PeU_W

P6S_WG

D.W19.

wptyw chordb zakaznych i infekcyjnych na
ptodnosé kobiety, zasady profilaktyki
nieswoistej i swoistej choréb zakaznych,
stosowanej u kobiet w okresie cigzy

i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu
w przebiegu choréb bakteryjnych,
pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne
dotyczace postepowania z kobietg

ciezarng, kobietg rodzacg i noworodkiem
w przypadku wystgpienia takich choréb;

PeU_W

P6S_WG

D.wW20.

wskazania do poradnictwa genetycznego
i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu;

P6U_W

P6S_WG

D.w21.

techniki wspomaganego rozrodu i zasady
monitorowania cigzy po zaptodnieniu
pozaustrojowym;

P6U_W

P6S_WG

D.w22.

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej
potowie cigzy oraz zasady postepowania we
wstrzgsie i koagulopatii w potoznictwie;

P6U_W

P6S_WG

D.W23.

zmiany zachodzace w organizmie kobiety
w réznych okresach jej zycia i nieprawidtowosci
w budowie narzaddw piciowych;

P6U_W

P6S_WG

D.W24.

prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego
i jego zaburzenia;

P6U_W

P6S_WG

D.W25.

naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje
antykoncepcji;

P6U_W

P6S_WG

D.W26.

granice norm i patologii seksualnych oraz
zaburzenia seksualne wystepujagce u kobiet
w okresie rozrodczym;

P6U_W

P6S_WG

D.W27.

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role
potoznej w opiece prekoncepcyjnej;

P6U_W

P6S_WG

D.W28.

czynniki  wptywajagce na ptodnos¢ kobiety
i  mezczyzny oraz metody diagnozowania
i leczenia nieptodnosci;

P6U_W

P6S_WG

D.W29.

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz
zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu
rodnego i nietrzymania moczu;

P6U_W

P6S_WG

D.W30.

postepowanie diagnostyczne, lecznicze
i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami
zapalnymi narzadéw rodnych, chorobami

P6U_W

P6S_WG
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przenoszonymi drogg ptciowa, zaburzeniami
statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu;

D.W31.

zasady postepowania z pacjentkg przed
przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych
i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie
radioterapii i chemioterapii, a takze role
i zadania potoznej w tym zakresie;

PeU_W

P6S_WG

D.W32.

zmiany zachodzace w organizmie kobiety
w okresie menopauzy;

PeU_W

P6S_WG

D.W33.

udziat potoinej w badaniach diagnostycznych
pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze
zmianami w gruczole piersiowym;

PeU_W

P6S_WG

D.W34.

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzagdéw ptciowych Zenskich i gruczotu
piersiowego oraz postepowanie leczniczo-
pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych
chorobach;

PeU_W

P6S_WG

D.W35.

charakterystyke poszczegdlnych nowotwordéw
narzagdu rodnego pod wzgledem etiologii,
rozpoznania histopatologicznego, objawdéw
klinicznych, podziatu na

stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowej
Federacji Ginekologow i Potoznikow
(International Federation of Gynecology and
Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania
nowotworu wedtug klasyfikacji TNM (tumor
modus metastases);

P6U_W

P6S_WG

D.W36.

zasady i programy profilaktyki chordb
nowotworowych narzadu rodnego i piersi;

P6U_W

P6S_WG

D.W37.

czynniki  warunkujgce prawidtowy rozwdj
prenatalny i postnatalny;

P6U_W

P6S_WG

D.W38.

patofizjologie i objawy kliniczne choréb
i standéw zagrozenia zycia
noworodka i wczesniaka oraz zywienie
i specyfike  opieki nad noworodkiem
w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu
klinicznego;

P6U_W

P6S_WG

D.wW39.

zasady pielegnowania noworodka zdrowego,
chorego oraz z wadami i urazami
okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki
chorej na AIDS lub zakazonej

wirusem HIV;

P6U_W

P6S_WG

D.w40.

zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii
noworodka;

P6U_W

P6S_WK

D.w41.

zasady organizacji opieki neonatologicznej
i intensywnego nadzoru nad noworodkiem;

P6U_W

P6S_WG

D.w42.

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec
0s6b w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem
noworodkéw i niemowlat;

P6U_W

P6S_WG
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D.w43.

metody diagnostyczne i terapeutyczne chordb
wieku rozwojowego;

P6U_W

P6S_WG

D.w44.

zasady racjonalnego zywienia dziecka
i zaburzenia w odzywianiu;

P6U_W

P6S_WG

D.w45.

metody oceny rozwoju fizycznego
i psychoruchowego dziecka;

P6U_W

P6S_WG

D.W46.

zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem
W najczesciej wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych, zakaznych
i metabolicznych oraz stanach

niedoborowych;

PeU_W

P6S_WG

D.W47.

zasady udzielania pierwszej pomocy
w oparzeniach i sposoby pielegnowania rany
oparzeniowej;

PeU_W

P6S_WG

D.W48.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowania oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczestszych chorobach
uktaddéw i narzagddéw organizmu;

PeU_W

P6S_WG

D.W49.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich
zlecania oraz zasady wykonywania badania
elektrokardiograficznego;

PeU_W

P6S_WG

D.W50.

wtasciwosci grup lekdw oraz ich dziatanie na
uktady i narzady organizmu pacjenta z réznymi
chorobami, a takze w zaleznosci od jego wieku
istanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

PeU_W

P6S_WG

D.W51.

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne
i profilaktyke zakazen chirurgicznych;

P6U_W

P6S_WG

D.W52.

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym,
w chirurgii jednego dnia oraz specyfike pracy na
bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym i pdznym powiktaniom;

P6U_W

P6S_WG

D.W53.

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
i moczowa oraz pacjentem objetym terapig
zywieniowg;

P6U_W

P6S_WG

D.W54.

zasady postepowania z kobietg ciezarng
z urazem, zakazeniem tkanek miekkich
i chorobami chirurgicznymi;

P6U_W

P6S_WG

D.W55.

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady
postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji poporodowej
i psychozach okotoporodowych oraz
zaburzeniach psychicznych w okresie
klimakterium i senium;

P6U_W

P6S_WG

D.W56.

zasady postepowania psychoterapeutycznego
w sytuacji  poronienia, urodzenia dziecka
martwego, z niepetnosprawnoscia  lub
nieuleczalnie chorego;

P6U_W

P6S_WG
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D.W57.

psychologiczne konsekwencje porodu matki
matoletniej, w pdZnym wieku i samotne] oraz
rodzaje i formy jej wsparcia;

P6U_W

P6S_WG

D.W58.

zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowej;

PeU_W

P6S_WG

D.W59

zasady prowadzenia intensywnej opieki
medycznej bezprzyrzgdowej i przyrzagdowej;

PeU_W

P6S_WG

D.W60.

farmakologiczne sposoby fagodzenia bélu
porodowego;

PeU_W

P6S_WG

D.We61.

metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane
w ginekologii, potoznictwie i neonatologii;

PeU_W

P6S_WG

D.We62.

role i zadania potoznej oraz instytucji rzadowych
i pozarzadowych w podejmowaniu dziatan na
rzecz oséb z niepetnosprawnosciami;

PeU_W

P6S_WG

D.W63.

zasady usprawniania pacjentek po operacjach
ginekologicznych;

PeU_W

P6S_WG

D.We64.

zasady organizacji i funkcjonowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

PeU_W

P6S_WG

D.W65.

procedury zabezpieczenia medycznego
w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych
sytuacjach szczegélnych;

PeU_W

P6S_WG

D.We66.

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania  resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych  zabiegéw  resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support,
ALS);

PeU_W

P6S_WG

D.W67.

przedmiot, cel, obszar badafn naukowych
i paradygmaty potoznictwa;

P6U_W

P6S_WG

D.wes.

metody i techniki prowadzenia badan
naukowych;

P6U_W

P6S_WG

D.W69.

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych
i podstawowe regulacje prawne z zakresu
prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci
intelektualnej.

P6U_W

P6S_WG

A. Nauki podstawowe

A.Ul.

postugiwa¢ sie w praktyce mianownictwem
anatomicznym i wykorzystywaé znajomosé
topografii narzadéw oraz wykazywac rdznice
w budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka
dorostego;

P6U_U

P6S_UW

A.U2.

opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu
jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy oraz interpretowaé fizjologiczne
procesy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
neurohormonalnej regulacji procesow
fizjologicznych;

P6U_U

P6S_UW

A.U3.

taczyé obrazy uszkodzen tkankowych
i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych
oraz wskazywac konsekwencje rozwijajgcych sie

P6U_U

P6S_UW
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zmian  patologicznych  dla  sgsiadujacych
topograficznie narzaddw;

A.U4.

szacowad ryzyko ujawnienia sie danej choroby
W oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw
czynnikéw srodowiskowych;

P6U_U

P6S_UW

A.US.

wykorzystywac uwarunkowania choréb
genetycznych w profilaktyce choréb oraz
diagnostyce prenatalnej;

PeU_U

P6S_UW

A.U6.

wspotuczestniczyé w doborze metod
diagnostycznych w poszczegdlnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu
biochemii i biofizyki;

PeU_U

P6S_UW

A.U7.

rozpoznawaé najczesciej spotykane pasozyty
cztowieka na podstawie ich budowy i cykli
zyciowych oraz wywotywanych przez nie
objawéw chorobowych;

PeU_U

P6S_UW

A.US8.

szacowaé niebezpieczenstwo toksykologiczne
w okre$lonych  grupach  wiekowych oraz
w réznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia
piersig;

PeU_U

P6S_UW

A.US.

postugiwac sie informatorami
farmaceutycznymi i bazami danych
o produktach leczniczych;

P6U_U

P6S_UW

A.U10.

wystawia¢  recepty na leki niezbedne
do kontynuacji leczenia w ramach realizacji
zlecen lekarskich;

P6U_U

P6S_UW

A.U11.

przygotowywac zapisy form recepturowych
substancji leczniczych i srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

P6U_U

P6S_UW

A.U12.

stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej.

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

B.U1.

rozpoznawac zachowania prawidtowe,
zaburzone i patologiczne;

P6U_U

P6S_UW

B.U2.

ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan
fizyczny i psychiczny cztowieka;

P6U_U

P6S_UW

B.U3.

oceniac¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach
trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma,
zatoba) oraz informowaé¢ o elementarnych
formach pomocy psychologicznej;

P6U_U

P6S_UW

B.U4.

rozpoznawac problemy psychospoteczne
macierzyfistwa matoletnich i kobiet w pdZnym
wieku oraz wskazywaé role wychowania
seksualnego w zyciu cztowieka;

P6U_U

P6S_UW

B.US.

rozpoznawac problemy psychologiczne
zwigzane z prokreacjg (zaburzenia ptodnosci,
aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie
okotoporodowym) i udziela¢  wsparcia
psychicznego;

P6U_U

P6S_UK
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B.U6. rozpoznawac problemy psychologiczne | P6U_U P6S_UK
i zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet
w okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie
klimakterium;

B.U7. identyfikowaé btedy i bariery w procesie | P6U_U P6S _UW
komunikowania sie oraz wykazywac
umiejetnos¢ aktywnego stuchania;

B.US8. wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej | P6U_U P6S _UO
i pozawerbalnej w opiece potozniczej;

B.U9. wskazywa¢ i stosowaé witasciwe techniki | P6U_U P6S _UW
redukowania leku i metody relaksacyjne;

B.U10. stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi | P6U_U P6S _UW
wypalenia zawodowego;

B.U11. proponowac dziatania zapobiegajace | P6U_U P6S _UW
dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom
i patologiom wsréd dzieci i mtodziezy;

B.U12. rozpoznawaé potrzeby edukacyjne w grupach | P6U_U P6S _UW
odbiorcéw ustug potoznej;

B.U13. opracowywac programy edukacyjne dotyczace | P6U_U P6S _UW
dziatan prozdrowotnych dla réinych grup
odbiorcéw;

B.U14. stosowaé przepisy prawa dotyczgce praktyki | P6U_U P6S _UW
zawodowej potoznej;

B.U15 ocenia¢ Swiatowe trendy dotyczgce ochrony | P6U_U P6S _UW
zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U16. analizowa¢ i oceniaé funkcjonowanie rdéznych | P6U_U P6S UK
systemow opieki medycznej oraz identyfikowac
Zrddta ich finansowania;

B.U17. stosowac miedzynarodowe klasyfikacje: | P6U_U P6S_UK
statystyczne chordb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia
(ICF);

B.U18. analizowaé pismiennictwo medyczne w jezyku | P6U_U P6S_UK
angielskim;

B.U19. porozumiewaé sie w jezyku angielskim na | P6U_U P6S_UK
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

C.Ul. postugiwa¢ sie wilasciwym nazewnictwem | P6U_U P6S_UO
z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej
i ginekologicznej oraz interpretowacd
podstawowe pojecia z zakresu praktyki
zawodowej pofoznej;

C.u2. gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, | P6UR
obserwaciji, pomiaréw, badania P6S_UW

przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu
rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej
ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety
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rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz
noworodka, a takze interpretowac
i dokumentowaé uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy potozniczej;

C.U3.

prowadzi¢ dokumentacje medyczng
i postugiwac sie nig;

PeU_U

P6S_UO

C.u4.

przygotowywaé kobiete, jej dziecko, siebie
i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan
i zabiegoéw diagnostycznych, pielegnacyjnych
oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢
w ich przeprowadzaniu;

PeU_U

P6S_UW

C.U5.

prowadzi¢, dokumentowac¢ i ocenia¢ bilans
ptyndéw pacjenta;

PeU_U

P6S_UW

C.ue.

wykonywac pulsoksymetrie, pomiary
podstawowych parametréw zyciowych, pomiary
antropometryczne, w tym noworodka po
porodzie, i gazometrie, w tym z krwi
pepowinowej;

PeU_U

P6S_UW

C.u7.

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych
i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi
przy badaniach diagnostycznych stosowanych
w potoznictwie, neonatologii i ginekologii;

P6U_U

P6S_UW

Cc.us.

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy
i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny,
a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat;

P6U_U

P6S_UW

C.us.

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia
ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu
oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy
paskowe;

P6U_U

P6S_UW

C.U10.

wykonywac badania przesiewowe noworodka;

P6U_U

P6S_UW

C.U11.

wykonywa¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot
piersiowy;

P6U_U

P6S_UW

C.u12.

przechowywac i przygotowywaé leki zgodnie
z obowigzujgcymi standardami, podawac
pacjentom leki réznymi drogami oraz obliczaé
dawki lekéw i modyfikowa¢ dawki insuliny;

P6U_U

P6S_UW;

C.u13.

wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW
i HPV;

P6U_U

P6S_UW

C.u14.

zaktadac i usuwaé cewnik z zyt obwodowych,
wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne oraz
monitorowac i pielegnowa¢ miejsce wkitucia
obwodowego;

P6U_U

P6S_UW

C.U15.

zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego
i usuwac go oraz monitorowaé diureze;

P6U_U

P6S_UW

C.Ul6.

wykonywac zabiegi doodbytnicze;

PeU_U

P6S_UW

C.U17.

zaktada¢ zgtebnik do zotadka, monitorowac
i usuwaé ten zgtebnik, w tym u noworodka
i niemowlecia;

PeU_U

P6S_UW

c.ui1s.

wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia
pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia;

P6U_U

P6S_UW
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C.u19.

wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowad
skére i jej wytwory oraz btony sluzowe
z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych
i materiatdbw medycznych, w tym stosowad
kapiele lecznicze;

P6U_U

P6S_UW

C.U20.

dobiera¢ metody, techniki i srodki pielegnacji
ran na podstawie ich klasyfikacji

oraz oceniaé ryzyko rozwoju odlezyn, a takze
stosowac dziatania profilaktyczne;

PeU_U

P6S_UW

C.u21.

przemieszcza¢ i  pozycjonowaé¢  pacjenta
z wykorzystaniem roéznych technik i metod,
wykonywa¢ ¢wiczenia czynne i bierne oraz
gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacje i odsluzowywanie drég oddechowych;

PeU_U

P6S_UW

C.U22.

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

PeU_U

P6S_UW

C.u23.

stosowac zasady aseptyki i antyseptyki oraz
planowad i wdraza¢ postepowanie w przypadku
ekspozycji na zakazenie;

PeU_U

P6S_UW

C.u24.

rozwigzywa¢ dylematy etyczne i moralne
w praktyce zawodowe] potoznej;

PeU_U

P6S_UW

C.U25.

ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej
rodziny z rozpoznaniem czynnikdw ryzyka
chordb wynikajacych ze stylu zycia oraz uczyc
kobiete samokontroli stanu zdrowia;

PeU_U

P6S_UW

C.U26.

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup
spotecznych;

P6U_U

P6S_UW

C.u27.

realizowaé¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej;

P6U_U

P6S_UK

C.u28

diagnozowac sytuacje kobiety i jej rodziny
w Srodowisku  zamieszkania ~w  zakresie
rozpoznawania problemoéw zdrowotnych
i podejmowaé dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny;

P6U_U

P6S_UW

C.U29.

wspotpracowac z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej sprawujgcym opieke nad kobietg
ijej rodzing (z pielegniarka i lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej oraz
asystentem rodziny);

P6U_U

P6S_UW

C.U30.

rozpoznawac przemoc domowg i inne patologie
spoteczne  oraz  dokonywa¢ interwencji
w sytuacji kryzysu w rodzinie;

P6U_U

P6S_UW

C.U31.

ocenia¢ stan odzywienia i sposdb zywienia,
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia
zdrowych i chorych dzieci i dorostych,
w szczegdlnosci kobiet w réznych okresach ich
zycia i réznym stanie zdrowia;

P6U_U

P6S_UW

C.u32.

stosowac diety terapeutyczne w wybranych
chorobach, nadzorowac¢ odrebnosci zywienia
zbiorowego i  rozpoznawa¢  powikfania

P6U_U

P6S_UO
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dietoterapii;

C.U33.

planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem
iloSciowym i jakosciowym, w tym zalecenia
zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy
i karmienia piersig;

P6U_U

P6S_UW

C.U34.

dobiera¢  $rodki  spozywcze  specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wystawiaé na nie
recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich
oraz udziela¢ informacji na temat ich
stosowania;

PeU_U

P6S_UW

C.U35.

monitorowaé zagrozenia w pracy pofoznej oraz
czynniki  sprzyjajgce  wystepowaniu choréb
zawodowych i wypadkdéw przy pracy;

PeU_U

P6S_UW

C.U36.

planowaé¢ wtasny rozwdj zawodowy i rozwijacé
umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy;

PeU_U

P6S_UW

C.U37.

wspotuczestniczyé w opracowywaniu
standarddéw i procedur praktyki potozniczej oraz
monitorowacé jakos¢ opieki potozniczej;

PeU_U

P6S_UW

C.U38.

podejmowaé decyzje dotyczace doboru metod
pracy i wspotpracy w zespole;

PeU_U

P6S_UO

C.U39.

nadzorowac i oceniac prace podlegtego zespotu;

PeU_U

P6S_UW

C.u4o0.

przeprowadzaé¢ badanie podmiotowe pacjenta
oraz analizowac i interpretowac jego wyniki;

PeU_U

P6S_UW

C.u41.

rozpoznawaé i interpretowaé podstawowe
odrebnosci w badaniu noworodka i osoby
dorostej, w tym kobiety w réznych okresach jej
zycia;

PeU_U

P6S_UO

C.u42.

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do
oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji
skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej,
gruczotdw  piersiowych, jamy  brzusznej,
narzgdéw  ptciowych, uktadu  sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego  ukfadu krazenia, uktadu
miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego
oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego
i wykorzystywac¢ je do oceny stanu zdrowia
pacjenta;

P6U_U

P6S_UU

C.u43.

przeprowadzac badanie fizykalne
z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemdw tacznosci;

P6U_U

P6S_UW

C.u44.

wdrazac standardy postepowania
zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym;

P6U_U

P6S_UW

C.U45.

stosowac $rodki ochrony wtasnej, pacjentéw
i wspotpracownikéw przed zakazeniami;

P6U_U

P6S_UW

C.U46.

postugiwac sie znakami jezyka migowego oraz
innymi sposobami i srodkami komunikowania
sie w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem
stuchu;

P6U_U

P6S_UW

C.u47.

interpretowac i stosowac zatozenia
funkcjonalne systemu informacji w ochronie

P6U_U

P6S_UW
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zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych
metod i technologii informatycznych
w wykonywaniu i kontraktowaniu swiadczen
zdrowotnych;

C.u4s.

postugiwac¢ sie dokumentacja medyczng oraz
przestrzegaé zasad bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wiasnosci intelektualnej;

PeU_U

P6S_UW

C.u49.

analizowa¢ korzysci wynikajagce z pracy
zespotowe;j;

PeU_U

P6S_UW

C.U50.

korzysta¢ z wybranych modeli organizowania
pracy witasnej i zespotu;

PeU_U

P6S_UW

C.U51.

wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw
cztonkéw zespotu;

PeU_U

P6S_UW

C.U52.

planowacé prace zespotu i motywowac cztonkéw
zespotu do pracy;

PeU_U

P6S_UW

C.U53.

identyfikowaé¢ czynniki zaktécajgce prace
zespotu i wskazywaé sposoby zwiekszenia

efektywnosci pracy zespotowe;.

PeU_U

P6S_UO

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

D.Ul.

dokonywaé oceny stanu zdrowia kobiety
ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
w okresie potogu i noworodka oraz sytuacji
potozniczej przy pomocy dostepnych metod
i Srodkdw, interpretowaé  wyniki  badan,
wdrazac interwencje potoznicze oraz
pokonywac ewaluacji opieki potozniczej;

PeU_U

P6S_UW

D.u2.

rozpoznawa¢ i eliminowaé¢ czynniki ryzyka
w przebiegu porodu, a w razie koniecznosci
zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke
specjalistow;

PeU_U

P6S_UW

D.U3.

podejmowac dziatania profilaktyczne
i w zakresie promocji zdrowia w stosunku
do kobiet w okresie okotoporodowym oraz
stosowa¢ w opiece okotoporodowej zasady
wynikajgce z regulacji prawnych;

P6U_U

P6S_UW

D.U4.

wykorzystywac¢ zatozenia psychoprofilaktyki
potozniczej oraz dokonywac wyboru
niefarmakologicznych metod fagodzenia bdlu
porodowego i stosowac te metody;

P6U_U

P6S_UW

D.US.

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie

koniecznosci dokonywac¢ jego modyfikacji;

P6U_U

P6S_UW

D.U6.

rozpoznawac¢ poczatek porodu i oceniaé jego
postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji
zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowaé
prawdopodobny przebieg porodu i oceniaé
mozliwosci odbycia porodu sitami natury;

P6U_U

P6S_UW

D.U7.

monitorowa¢ i ocenia¢ réznymi metodami
dobrostan ptodu podczas porodu oraz

P6U_U

P6S_UW
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interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym
wykonywac badanie KTG i interpretowac

jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla
ptodu wynikajagce z nieprawidtowego wyniku
badania KTG;

D.us.

sprawowaé opieke potozniczag nad kobietg
rodzacg w poszczegdlnych okresach porodu
i stosowaé konieczne procedury zgodne ze
standardem opieki okotoporodowej;

PeU_U

P6S_UW

D.us.

nacina¢ krocze, rozpoznawaé pekniecie krocza
roznego stopnia i szy¢ krocze naciete Ilub
pekniete | stopnia;

PeU_U

P6S_UW

D.U10.

przyjmowac poréd fizjologiczny i miednicowy;

P6U_U

P6S_UW

D.U11.

wdrazac standardy opieki potozniczej
w przypadku  porodu  pacjentki  zarazonej
wirusem HIV i w innych sytuacjach trudnych
wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowej;

PeU_U

P6S_UW

D.U12.

rozpoznawacé stany naglgce w przebiegu porodu,
w tym tozysko przodujgce, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy,
dystocje barkowag oraz wypadniecie pepowiny
i czesci drobnych ptodu, a takie postepowacl
zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

P6U_U

P6S_UW

D.U13.

udzielac¢ pierwszej pomocy potozniczej
(zabezpiecza¢ dostep do zyty obwodowej,
podawac wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie,
utrzymywaé drozno$¢ drég oddechowych,
wykonywac czynnosci resuscytacyjne u pacjentki
i noworodka, zabezpiecza¢ rane krocza lub szyjki
macicy, wykonywac reczne wydobycie fozyska,
udziela¢c pomocy recznej w  porodzie
miednicowym);

P6U_U

P6S_UW

D.U14.

wykonywac zabiegi okotoporodowe
unoworodka i ocenia¢ jego stan wedtug
obowigzujgcych skal oceny;

P6U_U

P6S_UW

D.U15.

rozpoznawac¢ i eliminowaé czynniki ryzyka
w przebiegu cigzy i potogu, a w razie
koniecznosci zapewniaé pacjentce i jej dziecku
opieke specjalistow;

P6U_U

P6S_UW

D.U16.

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej
w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w razie
koniecznosci dokonywac jego modyfikacji;

P6U_U

P6S_UW

D.U17.

planowac postepowanie potoznicze i obejmowad
opiekg potozniczg kobiete ciezarng i kobiete
w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej
sytuacji potozniczej;

P6U_U

P6S_UW

D.U18.

wdrazac standardy dotyczgce opieki nad kobietg
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego;

P6U_U

P6S_UW

D.U19.

promowac¢ karmienie naturalne, prowadzic¢

P6U_U

P6S_UW
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poradnictwo laktacyjne w okresie

przygotowania do laktacji i jej przebiegu,
rozpoznawaé problemy laktacyjne i podejmowa¢d
dziatania prewencyjne w tym zakresie;

D.U20.

realizowaé zadania potoinej w  opiece
profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej
i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy
i w okresie potogu;

PeU_U

P6S_UW

D.U21.

rozpoznawaé cigze na podstawie objawow
domysinych, prawdopodobnych i pewnych;

PeU_U

P6S_UW

D.U22.

stosowac profilaktyke ogdlng i swoistg chordb
zakaznych wobec kobiet przygotowujgcych sie
do macierzynistwa i kobiet ciezarnych;

PeU_U

P6S_UO

D.U23.

planowaé i sprawowac opieke potozniczg nad
kobietg ciezarng, kobieta rodzacg i kobietg
w okresie  okotoporodowym, powiktanym
wspotistniejgcymi  chorobami  potozniczymi
i niepotozniczymi;

PeU_U

P6S_UW

D.U24.

monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz
zapewniac wsparcie w sytuacji ciezkiej

choroby Ilub wady noworodka, poronienia,
urodzenia dziecka martwego, niezdolnego
do zycia lub z urazem okotoporodowym;

PeU_U

P6S_UW

D.U25.

sprawowa¢ opieke  psychologiczng  nad
pacjentkg po stracie cigzy, matkg matoletnig
i winnych sytuacjach szczegdlnych
w potoznictwie;

P6U_U

P6S_UW

D.U26.

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji
prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje w zakresie wtasciwych zachowan
prekoncepcyjnych;

P6U_U

P6S_UW

D.U27.

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz
w zakresie Srodkéw antykoncepcyjnych;

P6U_U

P6S_UW

D.U28.

sprawowac opieke ginekologiczng nad kobietg
w roznych okresach jej zycia i réznym stanie
zdrowia;

P6U_U

P6S_UW

D.U29.

planowac i sprawowac opieke nad kobietg i jej
partnerem w  okresie  prekoncepcyjnym
i w przypadku wystgpienia problemu
nieptodnosci;

P6U_U

P6S_UW

D.U30.

planowac i sprawowaé opieke nad pacjentami
doswiadczajacymi niepowodzeA w prokreacji
i nad rodzing obcigzong chorobami
genetycznymi;

P6U_U

P6S_UW

D.U31.

rozpoznawa¢ choroby gruczotu piersiowego
oraz edukowa¢ pacjentke w  zakresie
samobadania i samoobserwacji;

P6U_U

P6S_UW;
P6S_UU

D.U32.

rozpoznawaé¢  wczesne objawy  chordéb
nowotworowych i stany przednowotworowe

narzgdéw ptciowych;

P6U_U

P6S_UW;
P6S_UU

25




D.U33.

rozpoznawa¢ zaburzenia statyki narzadu
rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu
i profilaktyce nietrzymania moczu;

P6U_U

P6S_UW

D.U34.

rozpoznawacd zaburzenia i patologie seksualne;

PeU_U

P6S_UW

D.U35.

przygotowywac¢  pacjentke do  zabiegéw
operacyjnych ginekologicznych
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych
technik oraz planowaé¢ opieke po takich
zabiegach, przygotowujagc do samoopieki
i samopielegnacji w warunkach domowych,
we wspotpracy z rodzing pacjentki;

PeU_U

P6S_UW

D.U36.

planowaé i sprawowac specjalistyczng opieke
nad noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu
klinicznego w warunkach szpitalnych
i pozaszpitalnych;

PeU_U

P6S_UW

D.U37.

dokonywa¢ oceny stanu noworodka
i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych
noworodka;

PeU_U

P6S_UW

D.U3s.

ocenia¢  wydolno$¢ opiekunczg rodzicow
noworodka zdrowego, chorego i z wadami
rozwojowymi  oraz  podejmowac  wobec
rodzicow noworodka dziatania edukacyjne
promujgce zdrowie, przygotowujac ich do
opieki nad dzieckiem w domu;

P6U_U

P6S_UW

D.U39.

rozpoznawa¢ problemy zdrowotne dziecka
i planowac opieke w najczesciej wystepujacych
chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych
i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;

P6U_U

P6S_UW

D.U40.

rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac
opieke nad pacjentem w przebiegu najczesciej
wystepujacych choréb wewnetrznych;

P6U_U

P6S_UW

D.U41.

rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan
diagnostycznych i wystawia¢ skierowanie na
wykonanie okreslonych badani diagnostycznych
oraz wykonywa¢é badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zyciu;

P6U_U

P6S_UW

D.u42.

przygotowywac zapisy form recepturowych
substancji  leczniczych ~w  porozumieniu
z lekarzem albo na jego zlecenie;

P6U_U

P6S_UW

D.u43.

planowa¢ opieke nad pacjentem w przebiegu
choréb chirurgicznych, rozpoznawac¢ wczesne
i pozne powiktania po zabiegach operacyjnych
i zapobiega¢ im oraz pielegnowaé¢ pacjenta
z przetoka jelitows;

P6U_U

P6S_UW

D.U44.

prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng;

PeU_U

P6S_UW

D.U45.

rozpoznawaé problemy pacjenta z najczesciej
wystepujacymi  zaburzeniami  psychicznymi,
okresla¢ cel dziatania medycznego i planowac
interwencje terapeutyczne;

PeU_U

P6S_UW

D.U46.

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

P6U_U

P6S_UW
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D.u47.

wykonywac resuscytacje krgzeniowo-
oddechowg;

P6U_U

P6S_UW

D.u4s.

wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia;

P6U_U

P6S_UW

D.u49.

przygotowywac¢ pacjentke do znieczulenia
i monitorowad jej stan w trakcie znieczulenia;

P6U_U

P6S_UW

D.U50.

uczestniczyé w farmakoterapii i leczeniu béluy;

PeU_U

P6S_UW

D.U51.

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa
W usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych, po porodzie drogami natury
i po cieciu cesarskim;

PeU_U

P6S_UW

D.U52.

stosowaé¢ rozne formy aktywnosci ruchowej
w opiece nad kobietg w rdznych okresach jej
zycia i réznym stanie zdrowia, w szczegdlnosci
nad kobietg ciezarng, kobietg rodzaca
i pacjentka chorg ginekologicznie;

PeU_U

P6S_UW

D.U53.

przeprowadzad éwiczenia usprawniajgce
w chorobach ginekologicznych oraz prowadzié
rehabilitacje pdzng kobiet po mastektomii
i operacjach w onkologii ginekologicznej;

PeU_U

P6S_UW

D.U54.

udzielaé pierwszej pomocy w stanach
bezposredniego zagrozenia zycia;

PeU_U

P6S_UW

D.U55.

doraznie  unieruchamia¢ ztamania  kosci,
zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac
pacjenta do transportu w takich przypadkach;

PeU_U

P6S_UW

D.U56.

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki;

PeU_U

P6S_UW

D.U57.

wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne
u os6b dorostych i dzieci oraz stosowac
automatyczny defibrylator zewnetrzny
(Automated  External Defibrillator, AED)
i bezprzyrzagdowe udraznianie drog
oddechowych;

PeU_U

P6S_UW

D.U58.

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki
badan naukowych w zakresie potoznictwa;

P6U_U

P6S_UW

D.U59.

przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac
sie narzedziem badawczym.

P6U_U

P6S_UW

Kompetencje spoteczne. Absolwent jest gotéw do:

K.S1.

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii o0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

P6U_K

P6S_KR

K.S2.

przestrzegania praw pacjenta;

P6U_K

P6S_KR

K.S3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

P6U_K

P6U_KR

K.S54.

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe;

P6U_K

P6U_KO
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3)

K.S5. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku | P6U_K P6S_KK
trudnosci z samodzielnym  rozwigzaniem

problemu;

K.S6. przewidywania i uwzgledniania czynnikéw | P6U_K P6S_KK
wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta;

K.S7. dostrzegania i  rozpoznawania  wtasnych | P6U_K P6S_KK;
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci P6S_KR

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Szczegdtowy plan studidw stanowi zatgcznik nr 1 2.
Matryca kierunkowych efektéw uczenia sie w odniesieniu do modutéw/ przedmiotdw ksztatcenia
stanowi zafacznik nr 3.

Karty przedmiotéw dostepne sg w Dziekanacie Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiggnietych przez studenta w trakcie
catego cyklu ksztatcenia

Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie odbywa sie poprzez zastosowanie zréznicowanych
form ich sprawdzania, adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,
ktérych one dotyczg. Osiggniecie efektow uczenia sie w zakresie wiedzy weryfikowane jest
za pomocg egzamindw pisemnych lub ustnych. Najistotniejsze formy egzamindw pisemnych
to m.in.: eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ,
Multiple Choice Questions), testy wielokrotnej odpowiedzi (MRQ, Multiple Response Questions),
testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi. Egzaminy ukierunkowane sg na sprawdzenie
wiedzy na poziomie wyzszym niz sama znajomos¢ faktdw (poziom zrozumienia zagadnien,
umiejetnosé¢ analizy, syntezy, rozwigzywania problemoéw).

Weryfikacja osiggniecia efektdw uczenia sie w kategorii umiejetnosci wymaga bezposredniej
obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ podczas m.in.: przeprowadzanego sprawdzianu
umiejetnosci praktycznych, czy tez obiektywnego standaryzowanego egzaminu klinicznego (OSCE).

Studia pierwszego stopnia koriczg sie egzaminem dyplomowym, skfadajgcym sie z czesci
teoretycznej, praktycznej oraz obrony pracy dyplomowej. Egzamin dyplomowy obejmuje
weryfikacje osiggnietych efektdow uczenia sie objetych programem studiéw. Prace dyplomowa
student przygotowuje w oparciu o analize indywidualnego studium przypadku.

Adekwatnos¢ realizowanych na kierunku efektéw uczenia sie zawartych w standardzie ksztatcenia

oceniana jest przez nauczycieli akademickich realizujgcych poszczegdlne przedmioty, studentéw
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oraz pracodawcow zaangazowanych w prace Wydziatowej Komisji Programowej na kierunku

potoznictwo.

4) Ksztatcenie praktyczne

W zakresie ksztatcenia praktycznego plan studiéw obejmuje realizacje zajeé praktycznych oraz

praktyk zawodowych.

Zakres ksztatcenia praktycznego Zajecia Punkty | Praktyki Punkty ECTS
Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe | praktyczne ECTS zawodowe
1. Podstawy opieki potozniczej 160 godz. 6 80 godz. 3
2. Techniki potoznicze i przyjmowanie 320 godz. 11 360 godz. 13
porodu
3. Promocja zdrowia 20 godz. 1 - -
4. Podstawowa opieka zdrowotna 40 godz. 2 80 godz. 3
5. Potoznictwo i opieka potoznicza 120 godz. 4 200 godz. 7
6. Ginekologia i opieka ginekologiczna 120 godz. 4 200 godz. 7
7. Neonatologia i opieka neonatologiczna | 80 godz. 3 80 godz. 3
8. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne | 40 godz. 2 40 godz. 2
9. Choroby wewnetrzne 40 godz. 2 40 godz. 2
10. Chirurgia 40 godz. 2 40 godz. 2
11. Psychiatria 40 godz. 2 40 godz. 2
12. Anestezjologia i stany zagrozenia 40 godz. 2 40 godz. 2
zycia
13. Rehabilitacja w potoznictwie, 40 godz. 2 - -
neonatologii i ginekologii
Razem 1100 godz. 43 1200 godz. 46
(27,5 (30 tygodni)
tygodnia)
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Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe uczelnia organizuje tak, aby zdobywanie umiejetnosci
praktycznych w warunkach naturalnych byto poprzedzone ksztattowaniem tych umiejetnosci
w warunkach symulowanych niskiej wiernosci - w pracowniach umiejetnosci potozniczych.
Ponadto, uczelnia realizuje co najmniej 5% ogdlnej liczby godzin zaje¢ praktycznych w MCSM.
Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe odbywajg sie w oparciu o infrastrukture podmiotéw
wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg, z ktérymi uczelnia zawiera stosowne umowy i porozumienia.
Wskazane zajecia odbywajg sie m.in. w: salach porodowych, oddziatach potozniczych, oddziatach
noworodkowych, oddziatach patologii cigzy, oddziatach ginekologicznych, oddziatach onkologii
ginekologicznej,  oddziatach  internistycznych,  oddziatach  chirurgicznych,  oddziatach
pediatrycznych, oddziatach patologii i intensywnej terapii noworodka oraz w podstawowe] opiece
zdrowotnej.

Zajecia praktyczne sg realizowane pod bezposrednim nadzorem i kierunkiem nauczyciela
akademickiego. Praktyki zawodowe s3 realizowane pod kierunkiem osoby prowadzacej praktyke
(potoznej lub pielegniarki), pracownika danego przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego. Nadzér
nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk wyznaczony przez uczelnie.
Osiggniete efekty uczenia sie sg dokumentowane w wykazie umiejetnosci do zaliczenia podczas
realizacji éwiczen w pracowni umiejetnosci potozniczych, zajeé praktycznych i praktyki zawodowej

(dzienniczek ksztatcenia praktycznego).

lll. Przyporzadkowanie efektodw uczenia sie do dyscyplin

Dyscypliny naukowe Procentowy udziat dyscypliny w efektach
uczenia sie

nauki medyczne (dyscyplina wiodaca) 56%

nauki o zdrowiu 44%

Razem 100%
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IV. Inne uwagi, wyjasnienia i uzasadnienia

Infrastruktura niezbedna do prowadzenia ksztatcenia w zakresie przewidzianym programem
studiow
Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, przewidziane w programie studiow o profilu

praktycznym, sg prowadzone:

1) w warunkach wtasciwych dla danego zakresu dziatalnosci zawodowej;

2) w sposob umozliwiajgcy wykonywanie czynnosci praktycznych przez studentéw.

Zajecia dla studentéw pierwszego stopnia kierunku potoznictwo odbywajg sie w salach
wyktadowych, ¢wiczeniowych, pracowniach specjalistycznych: pracownie umiejetnosci
potozniczych w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznych.

Wymogi zwiazane z uzyskaniem tytutu licencjata potoznictwa

Warunkiem ukonczenia studidow jest zdanie wszystkich egzamindéw, uzyskanie zaliczen
przewidzianych w planie studiéw oraz zdanie egzaminu dyplomowego (czes¢ teoretyczna,
czesc¢ praktyczna, obrona pracy licencjackiej).

Absolwent kierunku ksztatcenia pofoznictwo- studia pierwszego stopnia moze kontynuowad
nauke na studiach drugiego stopnia na kierunku potoznictwo oraz podnosi¢ swoje kwalifikacje
na réznych formach doskonalenia zawodowego (kursy doksztatcajgce, kwalifikacyjne,
specjalizacje adresowane dla potoznych).

Osoba po uzyskaniu tytutu licencjata potoznictwa ma mozliwosé podjecia pracy m.in.
w publicznych i niepublicznych podmiotach udzielajgcych $wiadczern  zdrowotnych,
w placéwkach podstawowej opieki zdrowotnej, szkotach rodzenia, w uczelniach oraz organach

samorzadu pielegniarek i potoznych.

Opracowata: dr A. Bajek, dr I. Galewska, mgr A. Nowak
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Zatacznik nr 1, Plan studiéw kierunek Potoznictwo 6 semestralne, rok akademicki 2022/2023

Akademia Kaliska im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego Wydziat Nauk o Zdrowiu PLAN STUDIOW STACJONARNYCH PIERWSZEGO STOPNIA LICENCJACKICH KIERUNEK POLOZNICTWO ROK AKADEMICKI 2022/2023 (ROK1)
Ogolna liczba godzin . -
B . Rozkiad zaje¢ programowych w poszczegblnych semestrach
f-‘i Nazwa przedmiotu § § _ ym SEMESTR1 SEMESTR I SEMESTRN SEMESTR V. SEMESTR V. SEMESTRV
& € |k | ow isem iz pr i pr isam wic¢ PZ| s wic¢ Pz| s wic PZ| s w, ¢ Pz} s wi¢i s PZis w ¢is 4
W C S ZP | PZ S
A - NAUKI PODSTAWOWE 500 | 225150 O 0 0 125 105{ 60 0 | 35 120 90 0 {90 00 00 0:o0 00 0 00 0:o0 0:0:0 0
1 |Anatomia E 90 45 | 30 0 [ 0 15 30|15 15 | 15 15
2 |Fizjologia E 90 45 | 30 0 0 0 15 30 | 15 15 | 15 15
3 |Patologia Y4 75 30 | 30 0 0 0 15 15 |15 15 | 15 15
4 |Embriologia i genetyka ¥4 45 15§ 15§ 0 0 0 15 15 | 15 15
5 |Biochemia z 25 10 5 0 0 0 10 10 5 10
6 |Biofizyka r4 25 10 5 0 [ 0 10 10 5 10
7 [Mikrobiologia i parazytologia z 60 { 30 {15{ 0 { 0 0 |15 30 |15 15
8 |Farmakologia E 60 30 | 15 0 0 0 15 30 15 15
9 |Radiologia r4 30 10 5 0 0 0 15 10 5 15
B - NAUKI SPOLECZNE 420 {120 {195 O 0 0 {105 105{105 0 | 65 0 ;30 0:5 15 | 30 0 {20 0 :30 0 {15 0. 00 00 0:0:0 0
1 [Psychologia z 60 30 {15 0 0 0 15 3015 15
2 |Socjologia z 45 15 | 15 0 [ 0 15 1515 15
3 |Pedagogika z 60 30 ;: 15 0 [ 0 15 3015 15
4 |Prawo medyczne z 30 15 [ 0 0 0 15 15 15
5 |Zdrowie publiczne E 75 30 ;| 30 0 0 0 15 30 | 30 15
6 [Jezyk angielski E 150 0 {120} 0O 0 0 30 30 5 30 5 30 5 30 15
- NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZE] 980 { 155} 235{ 0 {220 : 160 ;210 55 {110 0 |75 55 {125/ 80 {105 00 80 0 00 00 0 00 00 0 45 0 0
1 [Podstawy opieki potozniczej E 480 | 60 {150 O | 160 | 80 | 30 30 | 75 15 30 | 75 80| 15
2 |Etyka zawodu poloznej z 30 15 0 0 0 0 15 15 15
3 |Promocja zdrowia E 65 15 [ 0 20 0 30 15 30
4 |Podstawowa opieka zdrowotna E 180 | 15 | 15 0 40 80 | 30 15| 15 30 80
5 |Dietetyka z 30 10 5 0 0 0 15 10 5 15
6 |Organizacja pracy poloznej z 30 15 0 0 0 0 15 15
7 |Badanie fizykalne Y4 60 10 { 20 §{ 0O [ 0 30 10 | 20 30
8 |Zakazenia szpitalne z 30 15 [ 0 [ 0 15 15 15
9 B:\‘/)Iclfl TnTormacjt w ochronie z 30 0 15 0 0 0 15 15 15
Zajecia fakultatywne : Wspolpraca w
10 [zespotach opieki zdrowotnej / Jezyk 45 o 30 0 0 0 15 30
migowy
(9= YA 222 @A = SR A=) 2820 | 270 ;| 285 30 | 880 :1040; 315 00 00 0.0 0 0 105{105 120{120 90 : 75 250{ 75 60 {90 | 15 240: 75 1515} 15 430
1 [TCCTITRT poTOZITeZe T T E 860 | 60 | 90 | 0 {320 360 | 30 30 | 30 15 : 30 90 | 15 15 | 30 120: 15 150
2 |Poloznictwo i opieka poloznicza E 425 | 45 | 30 0 {120 i 200 | 30 15 : 15 15 30 ;15 80|15 120
3 [Ginekologia i opicka ginekol E 425 | 30 | 45 0 {120 ; 200 | 30 15 15 15 | 30 80 ;15 120
4 1A Topreka E 220 | 15 i 15 0 ;| 80 i 80 | 30 15: 15 80 | 30
5 [PEaTTE T preTegmTaTSTVG E 220 | 15 1151 0 1 40 | a0 | 30 1515 40130
6 [Choroby wewetrzne E 140 | 15 | 15 0 40 40 | 30 15 15 40 | 30
7 [Chirurgia E 140 | 15 i 15 0 40 40 | 30 15 15 40 | 30
8 |Psychiatria r4 140 | 15 i 15 0 40 40 | 30 15 15 40 | 30
9 [mesTe T STy ZRgTeTeIT 4 140 | 15 115 0 | 40 { 40 | 30 15115 40
10 ::;‘:::")‘]:';i‘i“iv;i‘::'::z;‘;;;”'e’ z 85 | 1515} 0 {40 0 | 15 1515 15
11|Podstawy ratownictwa medycznego r4 45 15 | 15 0 [ [} 15 1515 15
12|Badania naukowe w poloznictwie z 30 {15/ 0 0} 0 0 |15 15 15
13[Seminarium dyplomowe z 3 { 0 0300 00 15 15
Egzamin dyplomowy:
[Przygotowanie pracy dyplomowej
1 TC do cgzaminu
E - PRZEDMIOTY DOADTKOWE 60 0 60 0 0 0 0 0 {30 0} o0 0 |30 00 0:0 00 00 00 0 00 0:0 0:0:0 0
1 |Wychowanie fizyczne z 60 0 60 0 0 0 0 30 30
Razem| W [ S zP PZ S wicC PZi S Wi C PZ| S Wi C PZi s Wi cC PZ§ S WicCis PZ: s WECis PZ
RAZEM| [180] 4780 | 770 | 925| 30 |1100{1200] 755 L\ 265 305 0 [175}lndt175/275 80 1200}——L—{120{135]  |200]140 |t 00 [105] |250| 90 6090 15 240} 75 1560 15 430
Liczba godzin 25 30 15 35 760 815
Wyktady - 770 godzin
Cw iczenia - 925 godzin
Seminaria - 30 godzin
Zajecia praktyczne - 1100 godzin
Praktyka zaw odow a - 1200 godzin
Samokszalcenie - 755 godzin
Ogolna liczba godzin: 4780
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Zatacznik nr 2, Plan studiéw kierunek Potoznictwo 7 semestralne, rok akademicki 2022/2023

2l ogoma/mz:/a;:dzm Rozkfad zaje¢ programowych w poszczegdlnych semestrach
5 Nazwa przedmiotu § E § — . - SEVESTRI — SEVMESTRI = SEVESTRN — SEVMESTR IV — SEVMESTRV, - SEMESTRV
& iwykt | éw [sem.iz.pr.| pr. |sam.
B Wicis izpiprz sZTZPF’ZWC ZPPZSZTZF‘PZWCZIDIDZSZTZF'F'ZWCZF'PZSZTZF‘PZWCZIDIDZSszr—’F’zWézp‘F’ZSZTZF'PZ o N e i
A - NAUKI PODSTAWOWE 24 | 500 | 225150} O 0 0 |125i10; 0 { 0 /95(55 | 0 i 0 {20{10{ 0090 :75{ 0 : 0 {75{3:0:0:30{15: 0 {0 15{0{0{0i0 0i{0 0{0jO0 0j0;0{0j0{0;0:0{i0/0{0j0{0;0;:0
1 |Anatomia E| 5 90 45 | 30 0 0 0 15 3 30 {15 2 15: 15 15
2 [Fizjologia E| 5 90 | 45 30 0 0 0 [15 (3 30 15 2 1515 15
3 |Patologia Z|{ 4 75 3030 0 0 0 [15 (2 15 {15 2 1515 15
4 [Embriologia i genetyka z| 2 45 (15:15: 0 . 0 0 | 15 2 15 15 15
5 |Biochemia Z{1:i 25 10 5 : 0 0 0 [ 10 i1 10 |5 10
6 |Biofizyka Z i1 25 10 5 0 0 0 10 £1 10 |5 10
7 |Mikrobiologia i parazytologia Z|{2: 60 : 3015 0 0 0 |15 2 30: 15 15
8 |Farmakologia E| 3 60 30 ; 15 0 0 [ 15 3 30: 15 15
9 |Radiologia z1 30 (10 5 0 0 0 |15
B - NAUKI SPOLECZNE 20 [ 420 ; 120 {195: O 0 0 [105:11; 0;0{90/90 : 0 {0 ;50{4;0:0}15;45! 0 : 0 {20{2;0{0:0 /30{0{0;5:2/0;0{0;30{0}{0;15{1{0{0}{15; 0 {0} 0 {15;{0;0;:0:0}{0;:0:0 0
1 [Psychologia zZ| 3 60 30 : 15 0 0 0 15 §3 30 15 15
2 |Socjologia Z| 3 i 45 (15 {15 0 0 0 |15 3 15: 15 15
3 |Pedagogika Zz| 3 60 30 { 15 0 0 0 15 §3 30 /15 15
4 |Prawo medyczne z|1 30 15 0 ;0 0 0 |15 1 15 15
5 [Zdrowie publiczne E| 4 75 30 | 30 0 [ [ 15 § 4 30 :30 15
6 |Jezyk angielski E[ 6150 | 0 120} © 0 0 [30 11 30 501 30 512 30 512 30 15
- NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZE] 41 [ 980 /155 235 0 [220{160|210; 6| 3| 03075 ;80:{0 [15{10{ 3 {3 /40;95{8080i{45/5;1;0;40i{35/20{0 j90{2{2}{3i{15/15{40;80{30;1;0;0i{15, 00 015,/ 0/0:0{0;:0;0};0;0
1 |Podstawy opieki polozniczej E |22 480 | 60 150, O ;160 80 | 30 { 6 3 30 |75 | 80 15171313/30;,75i80;80/15
2 |Etyka zawodu poloznej z| 30 (15 0 : 0 0 0 |15 1 15 15
3 |Promocja zdrowia E| 2 65 15 0 0 20 0 30 1:1 15 20 30
4 |Podstawowa opieka zdrowotna E|{7 {180 15 {15 0 | 40 | 80 | 30 2 15 15 30 2i3 40 | 80
5 |Dietetyka z |1 30 10 5 0 [ 0 15 1 10: 5 15
6 |Organizacja pracy poloznej zi1 30 15 o 0 0 0 15 1 15 15
7 |Badanie fizykalne Z|3: 60 {1020 O 0 0 | 30 3 10 ; 20 30
8 |Zakazenia szpitalne z|1 3 (15: 0 0 0 0 |15 1 15 15
—é.)i'::;l?ainformacji w ochronie 211 30 0 15 o 0 o | 15 1 15 15
Zajecia fakultatywne : Wspolpraca w
10|zespolach opicki zdrowotnej / Jezyk 2 45 0 i3 0 0 0 |15
migowy z
D - NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECIALISTYCZNEJ 125{ 2820 270 285 30 i 880:1040/315: 0 0:0{ 00 00 :0i0;0{0/0:0;:0i{0;0{9:6i{4:60;60:140]80 {60 10} 5 6 ;45 60 140{160}60 {13 7 | 8 {90 | 75 {180/200; 90 i 7 {10: 13 30 | 30 | 15 {280 360
1 [Techniki polozmicze i prowadzenic [ g | 57 | g60 | 60 | 90 | 0 | 320 | 360 | 30 502 30 | 30 | 60 4{2{3{15/30/60[80 154 3|3 15 30 80|80 15 44 120,120
2 |Poloznictwo i opieka poloznicza E| 18 425 | 45 i 30 0 1120 200 | 30 3 15115 1514 2:3{30{15;60}80; 15 2; 4 60 120
3 |Ginekologia i opicka ginekol E[16 425 : 30 { 45 | 0 | 120 ] 200 [ 30 212:3 15,15 60 | 80
4 Nennatolog.i i opieka El 9o 220 15 | 15 0 80 80 | 30 3{313{15/15{80 80} 30
neonatologiczna
5 |Pediatria i piclegniarstwo E|6 140 i 15 | 15| 0 | 40 | 40 | 30 212 2{15,15]40 40| 30
pediatryezne
6 |Choroby wewetrzne E| 6140 | 15 { 15| 0 | 40 | 40 | 30 22]2{15 1540 {40 30
7 |Chirurgia E| 6 140 15 | 15 0 40 40 | 30 2:2, 215154040 30
8 |Psychiatria Z| 6 140 15 { 15 0 40 40 | 30 2i2:2i15(15 40 | 40
g |Anestezjologia i stany zagrozenia 21611401 151 15! o | 40 | 40 | 30
zycia
oSkt e |24 | o5 185|000
11|Podstawy ratownictwa medycznego z| 2 45 [ 1515 0 0 0 |15 2 15 15 15
12 [Badania naukowe w poloznictwie zZ|1 30 15 0 o ) ) 15 1 15 15
13|Seminarium dyplomowe z|{ 8 30 0 i 0 :30: 0 [ 3 15
Egzamin dyplomowy:
[Przye nie pracy dypl j
121przy TTC do CoZaminu
E - PRZEDMIOTY DOADT KOWE 0 60 0 60 0 0 0 0 0,0, 0043 0:0:0:0;,0{0}0:30;0:0{0j0;0/0{0;0;{0{0;0}{0{0(0:0;0{0 ,0{0:0, 0:0;0{0:0}j0;0;0{0/0;0;)0}0:0:0
1 IWychowanie fizyczne Z| 0 60 0 60 0 0 0 0 30 30
ECTS Razem | W ¢ S zZP PZ S ECTS WiC 1zPiPZ| S ECTS Wi C1ZPiPZ ] S ECTS Wi CizP PZi S ECTS Wi CizP PZ| S ECTS Wi CclizPiPZi s ECTS Wi e s tzpipz
RAZEM 210 4780 ; 770 ; 925 30 ;1100:1200| 755 31-]-";61“9“215 250:80: 0 | 85 «%ﬂ-;awl--:}«-145 245; 80 ; 80 140%“1«5“130 140160 80 170"-15-1'-:;7-61"“?«- 60 {105{180;240 105“1§J~§Z6L§m120 75 1180{200 120”"1«1,%%,5,“12, 3030 15 :280:360
Liczba godzin 30 690 680 690 695 760
Wykiady - 770 godzin
Cw iczenia - 925 godzin
Seminaria - 30 godzin
Zajecia praktyczne - 1100 godzin
Praktyka zaw odow a - 1200 godzin
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Zatacznik nr 3 Matryca efektéw uczenia sie

Modut A NAUKI PODSTAWOWE

. o . Embriologia i - -
Anatomia Fizjologia Patologia genetyka Biochemia
Op 0 0
A P pad pro ( P 0
. :
0 0
darad
wn 7] wn wn wn
5 o | E o | g o | £ o | £
Q
Elz|s 1222|323 |3|Z|2|2]|Z%]|¢
& g g B g 8 B g g B g g = 8 S
= | g £ = | g g |2 | 2 £ = | g E 12| 2 E
<l &g lg|<|&8|sg|=|&s|s|=|&|c|]|F]|%
= = = = =
(] o (] (] o
AW1 Budowe ciata ludzkiego w podejsciu
topograficznym (konczyna gorna i
dola, klatka piersiowa, brzuch,
grzbiet, szyja, glowa) oraz
czynno$ciowym (uktad kostno- « « %
stawowy, uktad migsniowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady
piciowe, uktad nerwowy i narzady
zmystow)
AW?2 Budowe i funkcjonowanie miednicy
kostnej 1 mig$ni dna miednicy jako X X X
kanatu rodnego
AW3 Neurohormonalng regulacje
procesow fizjologicznych i « « %
elektrofizjologicznych zachodzacych
W organizmie
AW4 Udziatl uktadow i narzadow
organizmu w utrzymaniu jego
homeostazy oraz zmiany w
R . R . X X X
funkcjonowaniu organizmu jako
catosci w przypadku zaburzenia jego
homeostazy
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AW5

Podstawy dziatania uktadow
regulacji (homeostaza) oraz rolg
sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i
ujemnego

AW6

Fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow i
narzadow organizmu

AW7

Fizjologie rozrodu i laktacji

AWS

Podstawowe pojecia z zakresu
patologii ogolnej i patologii
poszczegolnych uktadow organizmu

AW9

Wybrane zagadnienia z zakresu
patologii narzadowej uktadu
krazenia, uktadu oddechowego,
uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego, uktadu
metabolicznego, ukladu moczowo-
plciowego i uktadu nerwowego

AW10

Czynniki chorobotworcze
zewnetrzne i wewnetrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne

AW11

Procesy spermatogenezy,
spermiogenezy i owogenezy,
zaplemnienia i zaptodnienia

AW12

Stadia rozwoju zarodka ludzkiego,
budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i
lozyska oraz etapy rozwoju
poszczegblnych narzadow

AW13

Uwarunkowania genetyczne grup
krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh

AW14

Budowe chromosomow oraz
molekularne podtoze mutagenezy

AW15

Zasady dziedziczenia roznej liczby
cech, dziedziczenia cech
ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech oraz
dziedziczenia pozajadrowe;j
informacji genetycznej

AW16

Problematyke chordb
uwarunkowanych genetycznie i jej
znaczenie w diagnostyce prenatalnej

35




AW17

Podstawy fizykochemiczne dziatania
zmystow wykorzystujacych fizyczne
nosniki informacji (fale dzwigkowe i
elektromagnetyczne)

A. W18

Role witamin, aminokwasow,
nukleozydow, monosacharydow,
kwasow karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sktad
makroczasteczek obecnych w
komoérkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i w ptynach
ustrojowych

AW19

Mechanizmy regulacji i biofizyczne
podstawy funkcjonowania
metabolizmu w organizmie

AW20

Wplyw na organizm czynnikow
zewnetrznych takich jak:
temperatura, grawitacja, ci§nienie,
pole elektromagnetyczne i
promieniowanie jonizujgce

AW21

Podstawowe pojecia z zakresu
mikrobiologii i parazytologii oraz
metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej

AW22

Klasyfikacje drobnoustrojow, z
uwzglednieniem mikroorganizméw
chorobotworczych i obecnych w
mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

AW23

Poszczegblne grupy srodkow
leczniczych, gtowne mechanizmy ich
dziatania oraz powodowane przez nie
przemiany w ustroju zalezne od
wieku, a takze ich dziatania uboczne

AW24

Poszczegodlne grupy lekow,
substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekow oraz postacie i
drogi ich podawania

AW25

Wplyw proceséw chorobowych na
metabolizm i eliminacj¢ lekow

AW26

Wazniejsze dziatania niepozadane
lekdéw, w tym wynikajace z ich
interakcji, oraz procedur¢ zglaszania
dziatan niepozadanych lekow
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AW27

Podstawowe zasady farmakoterapii

A.W28

Zasady farmakoterapii i fitoterapii w
poloznictwie, neonatologii i
ginekologii oraz wptyw lekow na
ptéd i noworodka karmionego
piersig, w tym teratogenne i
embiotoksyczne dziatanie lekow

AW29

Zasady wystawiania recept w ramach
realizacji zlecen lekarskich

AW30

Zasady leczenia krwig i srodkami
krwiozastepczymi

AW31

Metody obrazowania i zasady
przeprowadzania obrazowania tymi
metodami oraz zasady ochrony
radiologicznej

AUl

Postugiwac¢ si¢ w praktyce
mianownictwem anatomicznym i
wykorzystywaé znajomos¢ topografii
narzadow oraz wykazywac roznice w
budowie noworodka, niemowlgcia i
cztowieka dorostego

AU2

Opisywaé zmiany w funkcjonowaniu
organizmu jako caloéci w sytuacji
zaburzenia jego homeostazy oraz
interpretowac fizjologiczne procesy,
ze szczegolnym uwzglednieniem
neurohormonalnej regulacji
procesow fizjologicznych

A.U3

Laczy¢ obrazy uszkodzen
tkankowych i narzadowych z
objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych oraz wskazywaé
konsekwencje rozwijajacych sie
zmian patologicznych dla
sgsiadujacych topograficznie
narzadow

AU4

Szacowa¢ ryzyko ujawnienia si¢
danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikow
srodowiskowych
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A.U5

Wykorzystywaé uwarunkowania
chorob genetycznych w profilaktyce
chorob oraz diagnostyce prenatalnej

A.U6

Wspoétuczestniczy¢ w doborze metod
diagnostycznych w poszczegodlnych
stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu
biochemii i biofizyki

AU7

Rozpoznawa¢ najczgsciej spotykane
pasozyty cztowieka na podstawie ich
budowy i cykli zyciowych oraz
wywotywanych przez nie objawow
chorobowych

A.U8

Szacowacé niebezpieczenstwo
toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych oraz w réoznych
stanach klinicznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu cigzy i
karmienia piersia

A.U9

Postugiwa¢ si¢ informatorami
farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych

A.U10

Wystawiaé recepty na leki niezbedne
do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich

AU11

Przygotowywac¢ zapisy form
recepturowych substancji
leczniczych i srodkoéw spozywcezych
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez
lekarza

A.U12

Stosowac si¢ do zasad ochrony
radiologicznej

AK1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic
$wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

AK2

Przestrzegania praw pacjenta
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AK3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

A K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe

AKS5

Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

AK6

Przewidywania i uwzgledniania
czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

AK7

Dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
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AW1

Budowe ciata ludzkiego w podejsciu
topograficznym (konczyna gorna i
dola, klatka piersiowa, brzuch,
grzbiet, szyja, glowa) oraz
czynno$ciowym (uktad kostno-
stawowy, uktad migsniowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady
plciowe, uktad nerwowy i narzady
zmystow)

Modut A NAUKI PODSTAWOWE

. Mikrobiologia i . . .
Biofizyka - Farmakologia Radiologia

Y parazytologia 9 9
wn wn wn @«
g g g g

) (o) (o)) (@

= 2 S = 2 S s 2 2 s z S
= g 2 = g 2 = g 2 = g 4
<0 N N 40 N N ] N N ] N &
= g = = g = £ g = = g 5
= S 8 = s 15 = = & = & S
= = = =
e e e )

AW2

Budowg i funkcjonowanie miednicy
kostnej 1 mig$ni dna miednicy jako
kanatu rodnego

AW3

Neurohormonalng regulacje
procesow fizjologicznych i
elektrofizjologicznych zachodzgcych
W organizmie

AW4

Udziat uktadéw i narzadow
organizmu w utrzymaniu jego
homeostazy oraz zmiany w
funkcjonowaniu organizmu jako
catosci w przypadku zaburzenia jego
homeostazy
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AW5

Podstawy dziatania uktadow
regulacji (homeostaza) oraz rolg
sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i
ujemnego

AW6

Fizjologi¢ poszczegolnych uktadow i
narzadow organizmu

AW7

Fizjologie rozrodu i laktacji

AWS

Podstawowe pojecia z zakresu
patologii ogolnej i patologii
poszczegblnych uktadow organizmu

AW9

Wybrane zagadnienia z zakresu
patologii narzadowej uktadu
krazenia, uktadu oddechowego,
uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego, uktadu
metabolicznego, ukladu moczowo-
plciowego i uktadu nerwowego

AW10

Czynniki chorobotworcze
zewnetrzne i wewnetrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne

AW11

Procesy spermatogenezy,
spermiogenezy i owogenezy,
zaplemnienia i zaptodnienia

AW12

Stadia rozwoju zarodka ludzkiego,
budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i
lozyska oraz etapy rozwoju
poszczegblnych narzadow

AW13

Uwarunkowania genetyczne grup
krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh

AW14

Budowe chromosomow oraz
molekularne podtoze mutagenezy

AW15

Zasady dziedziczenia roznej liczby
cech, dziedziczenia cech
ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech oraz
dziedziczenia pozajadrowe;j
informacji genetycznej

AW16

Problematyke chordb
uwarunkowanych genetycznie i jej
znaczenie w diagnostyce prenatalnej
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AW17

Podstawy fizykochemiczne dziatania
zmystow wykorzystujacych fizyczne
nosniki informacji (fale dzwigkowe i
elektromagnetyczne)

XX

A. W18

Rol¢ witamin, aminokwasow,
nukleozydow, monosacharydow,
kwasow karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sktad
makroczasteczek obecnych w
komoérkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i w ptynach
ustrojowych

AW19

Mechanizmy regulacji i biofizyczne
podstawy funkcjonowania
metabolizmu w organizmie

AW20

Wplyw na organizm czynnikow
zewnetrznych takich jak:
temperatura, grawitacja, ci§nienie,
pole elektromagnetyczne i
promieniowanie jonizujgce

AW21

Podstawowe pojecia z zakresu
mikrobiologii i parazytologii oraz
metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej

AW22

Klasyfikacje drobnoustrojow, z
uwzglednieniem mikroorganizméw
chorobotworczych i obecnych w
mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

AW23

Poszczegblne grupy srodkow
leczniczych, gtowne mechanizmy ich
dziatania oraz powodowane przez nie
przemiany w ustroju zalezne od
wieku, a takze ich dziatania uboczne

AW24

Poszczegodlne grupy lekow,
substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekow oraz postacie i
drogi ich podawania

AW25

Wplyw proceséw chorobowych na
metabolizm i eliminacj¢ lekow

AW26

Wazniejsze dziatania niepozadane
lekdéw, w tym wynikajace z ich
interakcji, oraz procedur¢ zglaszania
dziatan niepozadanych lekow
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AW27

Podstawowe zasady farmakoterapii

AW28

Zasady farmakoterapii i fitoterapii w
poloznictwie, neonatologii i
ginekologii oraz wptyw lekow na
ptéd i noworodka karmionego
piersig, w tym teratogenne i
embiotoksyczne dziatanie lekow

AW29

Zasady wystawiania recept w ramach
realizacji zlecen lekarskich

AW30

Zasady leczenia krwig i srodkami
krwiozastepczymi

AW31

Metody obrazowania i zasady
przeprowadzania obrazowania tymi
metodami oraz zasady ochrony
radiologicznej

AUl

Postugiwac¢ si¢ w praktyce
mianownictwem anatomicznym i
wykorzystywaé znajomos¢ topografii
narzadow oraz wykazywac roznice w
budowie noworodka, niemowlgcia i
cztowieka dorostego

AU2

Opisywaé zmiany w funkcjonowaniu
organizmu jako calo$ci w sytuacji
zaburzenia jego homeostazy oraz
interpretowac fizjologiczne procesy,
ze szczegolnym uwzglednieniem
neurohormonalnej regulacji
procesow fizjologicznych

A.U3

Laczy¢ obrazy uszkodzen
tkankowych i narzadowych z
objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych oraz wskazywaé
konsekwencje rozwijajacych sie
zmian patologicznych dla
sgsiadujacych topograficznie
narzadow

AU4

Szacowa¢ ryzyko ujawnienia si¢
danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikow
srodowiskowych

43




A.U5

Wykorzystywaé uwarunkowania
chorob genetycznych w profilaktyce
chorob oraz diagnostyce prenatalnej

A.U6

Wspoétuczestniczy¢ w doborze metod
diagnostycznych w poszczegodlnych
stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu
biochemii i biofizyki

AU7

Rozpoznawa¢ najczgsciej spotykane
pasozyty cztowieka na podstawie ich
budowy i cykli zyciowych oraz
wywotywanych przez nie objawow
chorobowych

A.U8

Szacowacé niebezpieczenstwo
toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych oraz w réoznych
stanach klinicznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu cigzy i
karmienia piersia

A.U9

Postugiwa¢ si¢ informatorami
farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych

A.U10

Wystawiaé recepty na leki niezbedne
do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich

AU11

Przygotowywac zapisy form
recepturowych substancji
leczniczych i srodkéw spozywcezych
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez
lekarza

A.U12

Stosowac si¢ do zasad ochrony
radiologicznej

AK1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic
$wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

AK2

Przestrzegania praw pacjenta
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AK3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

A K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe

AKS5

Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

AK6

Przewidywania i uwzgledniania
czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

AK7

Dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
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B.W1

Psychologiczne podstawy rozwoju
cztowieka, jego zachowania
prawidtowe i zaburzone

Modut B NAUKI SPOLECZNE

Psychologia

Socjologia

Pedagogika

Prawo medyczne

Zdrowie
publiczne

Jezyk
angielski
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B.W2

Problematyke relacji cztowiek-
srodowisko spoteczne i mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w
sytuacjach trudnych

B.W3

Etapy rozwoju psychicznego
cztowieka i wystgpujace na tych
etapach prawidtowosci

B.wW4

Pojecie emocji i motywacji oraz
zaburzenia osobowosciowe

B.W5

Podstawowe zagadnienia z zakresu
psychologii prenatalnej i
prokreacyjnej

B.W6

Etapy rozwoju dziecka od poczecia
do narodzin, czynniki
psychospoteczne warunkujace jego
rozwoj w okresie prenatalnym i
czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢
wigzi rodzicow z dzieckiem
poczetym

B.W7

Psychospoteczne aspekty kolejnych
okresow w zyciu kobiety od
pokwitania do senium

B.W8

Istote, strukture i zjawiska
zachodzace w procesie
przekazywania i wymiany informacji
oraz modele i style komunikacji
interpersonalnej
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B.W9

Specyficzne problemy wystepujace
w poszczegdlnych okresach zycia
kobiety (okres dojrzewania,
okotoporodowy, klimakterium),
szczegodlnie wynikajace z barier w
komunikowaniu si¢

B.wW10

Techniki redukowania Igku, metody
relaksacji i mechanizmy
powstawania, dziatania i
zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego

B.wW11

Pojecia i zasady funkcjonowania:
rodziny, grupy, organizacji,
instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu

B.W12

Wybrane obszary odrebnosci
kulturowych i religijnych

B.W13

Zakres interakcji spolecznej i proces
socjalizacji oraz dziatanie lokalnych
spotecznosci i ekosystemu

B.W14

Pojecia dewiacji i zaburzenia, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
patologii dziecigcej

B.W15

Zjawisko dyskryminacji spoteczne;j,
kulturowej, etnicznej oraz ze
wzgledu na plec¢

B.W16

Spoteczne konsekwencje choroby,
bezdzietnosci i cigzy niepozadane;j
oraz problemy matoletnich i
samotnych matek

B.W17

Podstawowe poje¢cia i zagadnienia z
zakresu pedagogiki jako nauki
stosowanej i procesu wychowania
jako zjawiska spotecznego
(chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji i umierania)

B.W18

Metodyke edukacji zdrowotne;j
dzieci, mtodziezy i oséb dorostych

B.W19

Podstawowe pojecia z zakresu prawa
irole prawa w zyciu spoteczenstwa,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem
praw czlowieka i prawa pracy
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B.w20

Podstawowe regulacje prawne z
zakresy ubezpieczen zdrowotnych
obowiazujace w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej
oraz wybrane trendy w polityce
ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

B.w21

Podstawy prawne wykonywania
zawodu poloznej, w tym prawa i
obowiazki potoznej, organizacje i
zadania samorzadu zawodowego
pielegniarek i poloznych oraz prawa i
obowiazki jego cztonkow

B.wW22

Zasady odpowiedzialnosci karnej,
cywilnej, pracowniczej i zawodowej
zwigzanej z wykonywaniem zawodu
potoznej

B.wW23

Prawa cztowieka, prawa dziecka,
prawa pacjenta i prawa kobiety
rodzacej

B.wW24

Zadania z zakresu zdrowia
publicznego

B.W25

Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne
uwarunkowania zdrowia publicznego

B.W26

Podstawowe pojecia dotyczace
zdrowia i choroby

B.wW27

Istote profilaktyki i prewencji chordb

B.w28

Zasady funkcjonowania rynku ustug
medycznych w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

B.wW29

Swoiste zagrozenia zdrowotnej
wystepujace w srodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy
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B.wW30

Miedzynarodowe klasyfikacje
statystyczne: chor6b i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania niepelnosprawnosci
i zdrowia (ICF)

B.U1l

Rozpoznawa¢ zachowania
prawidtowe, zaburzone i
patologiczne

B.U2

Ocenia¢ wptyw choroby i
hospitalizacji na stan fizyczny i
psychiczny czlowieka

B.U3

Ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka
w sytuacjach trudnych (stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba)
oraz informowa¢ o elementarnych
formach pomocy psychologicznej

B.U4

Rozpoznawa¢ problemy
psychospoteczne macierzynstwa
matoletnich i kobiet w p6znym
wieku oraz wskazywac role
wychowania seksualnego w zyciu
cztowieka

B.U5

Rozpoznawaé problemy
psychologiczne zwigzane z
prokreacja (zaburzenia ptodnosci,
aborcja, poronienie, utrata dziecka w
okresie okotoporodowym) i udziela¢
wsparcia psychicznego

B.U6

Rozpoznawaé problemy
psychologiczne i zaburzenia
psychiczne wystepujace u kobiet w
okresie cigzy, porodu i potogu oraz w
okresie klimakterium

B.U7

Identyfikowac btedy i bariery w
procesie komunikowania si¢ oraz
wykazywa¢ umiejetnos¢ aktywnego
shuchania

B.U8

Wykorzystywac¢ techniki
komunikacji werbalnej i
pozawerbalnej w opiece polozniczej

49




B.U9

Wskazywac i stosowaé wiasciwe
techniki redukowania lgku i metody
relaksacyjne

B.U10

Stosowa¢ mechanizmy zapobiegania
zespotowi wypalenia zawodowego

B.U11

Proponowa¢ dzialania zapobiegajace
dyskryminacji i rasizmowi oraz
dewiacjom i patologiom wsrod dzieci
i mtodziezy

B.U12

Rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne
w grupach odbiorcéw ushug potoznej

B.U13

Opracowywac programy edukacyjne
dotyczace dziatan prozdrowotnych
dla roznych grup odbiorcow

B.U14

Stosowaé przepisy prawa dotyczace
praktyki zawodowej polozne;j

B.U15

Ocenia¢ §wiatowe trendy dotyczace
ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych
epidemiologicznych i
demograficznych

B.U16

Analizowac¢ 1 oceniac
funkcjonowanie réznych systemow
opieki medycznej oraz identyfikowac
zrodia ich finansowania

B.U17

Stosowaé miedzynarodowe
klasyfikacje: statystyczne chordb i
problemow zdrowotnych (ICD-10),
procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania niepelnosprawnosci
i zdrowia (ICF)

B.U18

Analizowaé pi§miennictwo
medyczne w jezyku angielskim

B.U19

Porozumiewac si¢ w jezyku
angielskim na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego
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B.K1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

B.K2

Przestrzegania praw pacjenta

B.K3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

B.K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe

B.K5

Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

B.K6

Przewidywania i uwzglgdniania
czynnikoéw wptywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

B.K7

Dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
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Modut C NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POL.OZNICZEJ

S Promocja Podstawowa opieka
_ Podstawy opieki polozniczej ZaW(.)du' zdrowia drowotna Dietetyka
Op 0 6 poloznej
A D pad pro 0
0]
P 0 0
anadard 7] |72] |72] 7] 7]
° N E 5 ° 5 o =] N E 0! 5
(@) o N o N
Elz s |gs| | 2 |2 |2 |e0|2|1232|20]85]|22 |22
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o o o (] ()
c.wi Status i istote zawodu potoznej, role
zawodowa potoznej w ujeciu
historycznym i wspotczesnym oraz X X X X X
uwarunkowania rozwoju zawodu
poloznej
C.w2 Rolg, funkcje zawodowe i zadania
potoznej w opiece nad kobietg w
réznych okresach jej zycia i réznym X X X X X
stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem
i rodzing
C.W3 Role potoznej w zespole
interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i X X X X X
rehabilitacji kobiety w roznych
okresach jej zycia i r6znym stanie
zdrowia
Cc.w4 Istote opieki pielegniarskiej i

polozniczej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Dorothea Orem, Betty X X X X
Neuman, Callista Roy, Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aaron
Beck)
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C.wW5

Istote, cel, wskazania,
przeciwwskazania, powiktania,
niebezpieczenstwa, obowigzujace
zasady i technik¢ wykonywania
przez potozna podstawowych
czynnos¢ pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych

C.We6

Metody, sposoby, zasady, techniki i
procedury stosowane w pracy
poloznej, w specjalistycznej opiece
nad kobietg ci¢zarna, kobietg
rodzaca, kobieta w okresie potogu i
jej dzieckiem oraz nad kobieta
zagrozong chorobg i chora
ginekologiczna

C.w7

Zasady postgpowania aseptycznego i
antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym

c.ws

Zasady dokumentowania stanu
zdrowia i prowadzenia dokumentacji
medycznej

C.W9

Przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej

Cc.wio

Problematyke etyki normatywnej, w
tym aksjologii warto$ci, powinnosci i
sprawnosci moralnych istotnych w
pracy potoznej

C.wi11

Istote podejmowania decyzji
etycznych i rozwigzywania
dylematéw moralnych w pracy
poloznej

C.w12

Tres$¢ kodeksu etyki zawodowe;j
pielggniarki i potoznej

C.W13

Problemy bioetyczne w aspekcie:
sztucznej prokreacji, transplantacji,
eksperymentow medycznych (np.
klonowanie embriondéw ludzkich) i
eutanazji

C.W14

Zasady promocji zdrowia i
profilaktyki zdrowotnej
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C.wi5

Zadania potoznej w promocji
zdrowia i zasady konstruowania
programow promocji zdrowia

C.wi6

Strategie promocji zdrowia o zasiggu
lokalnym, krajowym i $wiatowym

C.w17

Organizacje i funkcjonowanie
podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan
potoznej i innych pracownikow
ochrony zdrowia

C.wis

Kompetencje potoznej podstawowe;j
opieki zdrowotnej oraz warunki
realizacji i zasady finansowania
$wiadczen potozniczych w
podstawowej opiece zdrowotnej

C.W19

Zasady zywienia 0s6b zdrowych i
chorych w r6znym wieku oraz
zywienia dojelitowego i
pozajelitowego

C.W20

Zasady zywienia kobiety w r6znych
okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia, ze szczegblnym
uwzglednieniem okresu ciazy oraz
zasady zywienia noworodkow i
niemowlat

c.w21

Zasady leczenia dietetycznego i
powiktania dietoterapii

C.w22

Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

C.W23

Poje¢cie stanowiska pracy, zakresu
obowigzkow, uprawnien i
odpowiedzialno$ci

C.w24

Regulacje prawne dotyczace czasu
pracy, pracy zmianowej, rozktadu
czasu pracy i obcigzenia na
stanowiskach pielegniarki i poloznej

C.w25

Podstawowe metody organizacji
opieki potozniczej i ich znaczenie dla
jakosci tej opieki

C.w26

Etapy planowania pracy wiasnej i
podlegtego personelu
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c.w27

Mozliwo$ci planowania kariery
zawodowej i uwarunkowania
wlasnego rozwoju zawodowego

C.w28

Problematyke jakosci w opiece
zdrowotnej

C.w29

Zasady prowadzenia i
dokumentowania badania
podmiotowego i przedmiotowego

C.w30

Metody i techniki kompleksowego
badania przedmiotowego, ze
szczegolnym uwzglednieniem
kobiety i noworodka, dla potrzeb
opieki potozniczej

C.w31

Sposoby przeprowadzania badania
fizykalnego z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub
systemoOw tacznos$ci

C.Wa32

Znaczenie wynikéw badania
podmiotowego i przedmiotowego w
formutowaniu oceny stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb opieki
polozniczej

C.Wa33

Pojecie zakazen zwigzanych z opieka
zdrowotng, w tym zakazen
szpitalnych, z uwzglgdnieniem zrodet
i rezerwuaru drobnoustrojow w
srodowisku pozaszpitalnym i
szpitalnym, w tym drog ich szerzenia

C.wW34

Sposoby kontroli szerzenia si¢ i
zwalczania zakazen szpitalnych

C.wW35

Mechanizm i sposoby postepowania
w zakazeniu krwi, zakazeniu
ogolnoustrojowym, szpitalnym
zapaleniu ptuc, zakazeniu drog
moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego

C.W36

Zasady budowy i funkcjonowania
Systemu Informacji Medycznej
(SIM), dziedzinowych systemow
teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich
wspotdziatania

55




C.w37

Metody, narzedzia i techniki
pozyskiwania danych

C.w38

Podstawy jezyka migowego, znaki
daktylograficzne i ideograficzne w
zakresie niezb¢dnym do gromadzenia
informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

C.w39

Zasady komunikacji z pacjentem
niestyszacym

C.W40

Priorytety pracy zespotowe;j i
czynniki wplywajace na efektywnos¢
pracy zespotu

C.wi4l

Znaczenie motywacji cztonkéw
zespotu dla jakosci i efektywnosci
pracy zespotu

C.w42

Role przywodztwa i style
zarzadzania w pracy zespotowej oraz
ich wady i zalety

C.w43

Proces podejmowania decyzji w
zespole

C.W44

Metody samooceny pracy zespotu

C.W45

Czynniki zakldocajace prace
zespotowa i metody rozwiazywania
konfliktow w zespole

C.u1

Postugiwacé si¢ wlasciwym
nazewnictwem z zakresu opieki
potozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej oraz intepretowac
podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej

Cc.u2

Gromadzi¢ informacj¢ metoda
wywiadu, obserwacji, pomiaréw,
badania przedmiotowego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania
stany zdrowia kobiety chorej
ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej,
kobiety rodzacej, kobiety w okresie
potogu oraz noworodka, a takze
interpretowac i dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej
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C.U3

Prowadzi¢ dokumentacje medyczng i
postugiwac si¢ nig

C.U4

Przygotowywac kobietg, jej dziecko,
siebie i stanowisko pracy do
przeprowadzenia badan i zabiegow
diagnostycznych, pielggnacyjnych
oraz leczniczych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i
ginekologii, a takze uczestniczy¢ w
ich przeprowadzaniu

C.U5

Prowadzi¢, dokumentowacé i oceniac
bilans ptynow pacjenta

C.U6

Wykonywac pulsoksymetrie,
pomiary podstawowych parametréw
zyciowych, pomiary
antropometryczne, w tym noworodka
po porodzie, i gazometrig, w tym z
krwi pepowinowej

c.u7

Pobiera¢ materiat do badan
laboratoryjnych i bakteriologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych
stosowanych w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii

C.us

Pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy
z pochwy i szyjki macicy oraz
wymaz cytoonkologiczny, a takze
zabezpiecza¢ pobrany materiat

C.u9

Wykonywac¢ testy diagnostyczne dla
oznaczenia cial ketonowych i
glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi, a takze inne
testy paskowe

C.u10

Wykonywa¢ badania przesiewowe
noworodka

C.u11

Wykonywa¢ badanie piersi i oceniaé
gruczotl piersiowy
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C.U12

Przechowywac i przygotowywac leki
zgodnie z obowigzujacymi
standardami, podawac¢ pacjentom leki
r6éznymi drogami oraz obliczac¢
dawki lekow i modyfikowa¢ dawki
insuliny

C.u13

Wykonywac szczepienia przeciwko
grypie, WZW i HPV

C.U14

Zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt
obwodowych, wykonywa¢ kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i
pielegnowaé miejsce wklucia
obwodowego

C.U15

Zaktada¢ cewnik do pgcherza
moczowego i usuwac go oraz
monitorowa¢ diureze

C.Ul6

Wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze

C.u17

Zaktada¢ zgltebnik do zotadka,
monitorowaé i usuwac ten zgtebnik,
w tym u noworodka i niemowlgcia

C.u18

Wykorzystywa¢ dostepne metody
karmienia pacjenta, w tym
noworodka i niemowlecia

C.U19

Wykonywa¢ zabiegi higieniczne,
pielggnowac¢ skore i jej wytwory oraz
btony §luzowe z zastosowaniem
srodkow farmakologicznych i
materiatow medycznych, w tym
stosowac kapiele lecznicze

C.U20

Dobieraé¢ metody, techniki i srodki
pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko
rozwoju odlezyn, a takze stosowac
dzialania profilaktyczne

C.u21

Przemieszczaé i pozycjonowaé
pacjenta z wykorzystaniem r6znych
technik i metod, wykonywac
¢wiczenia czynne i bierne oraz
gimnastyke oddechowa, drenaz
utozeniowy, inhalacj¢ i
ods$luzowywanie drég oddechowych
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C.u22

Stosowac¢ zabiegi przeciwzapalne

Cc.uz3

Stosowac¢ zasady aseptyki i
antyseptyki oraz planowac i wdrazad
postepowanie w przypadku
ekspozycji na zakazenie

C.u24

Rozwigzywaé dylematy etyczne i
moralne w praktyce zawodowej
potoznej

C.U25

Oceniac potencjal zdrowotny kobiety
i jej rodziny z rozpoznaniem
czynnikow ryzyka choréb
wynikajacych ze stylu zycia oraz
uczy¢ kobiete samokontroli stanu
zdrowia

C.U26

Opracowywac i wdrazaé
indywidualne programy promocji
zdrowia jednostek, rodzin i grup
spotecznych

Cc.uz7

Realizowaé Swiadczenia zdrowotne
w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej zgodnie z kompetencjami
potoznej

c.uzs

Diagnozowac sytuacje kobiety i jej
rodziny w §rodowisku zamieszkania
w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych i
podejmowac dzialania na rzecz
ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny

C.U29

Wspotpracowac z zespotem
podstawowej opieki zdrowotnej
sprawujacym opieke nad kobietg i jej
rodzing (z pielggniarka i lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej oraz
asystentem rodziny)

C.U30

Rozpoznawaé przemoc domowg i
inne patologie spoteczne oraz
dokonywa¢ interwencji w sytuacji
kryzysu w rodzinie
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C.u31

Ocenia¢ stan odzywienia i sposob
zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w
zakresie zywienia zdrowych i
chorych dzieci 1 dorostych, w
szczegolnosci kobiet w réznych
okresach ich zycia i roznym stanie
zdrowia

C.U32

Stosowac¢ diety terapeutyczne w
wybranych chorobach, nadzorowac
odrgbnosci zywienia zbiorowego i
rozpoznawa¢ powiklania dietoterapii

C.U33

Planowa¢ podstawowe diety pod
wzgledem ilo$ciowym i
jako$ciowym, w tym zalecenia
zywieniowe dla kobiety w okresie
cigzy i karmienia piersig

C.U34

Dobieraé srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 wystawiac na nie
recepty w ramach realizacji zlecen
lekarskich oraz udziela¢ informacji
na temat ich stosowania

C.U35

Monitorowac¢ zagrozenia w pracy
poloznej oraz czynniki sprzyjajace
wystgpowaniu chorob zawodowych i
wypadkoéw przy pracy

C.U36

Planowa¢ wlasny rozwoj zawodowy i
rozwija¢ umiejgtnosci aktywnego
poszukiwania pracy

C.us7

Wspotuczestniczy¢ w opracowaniu
standardoéw i procedur praktyki
potozniczej oraz monitorowac jakos¢
opieki potozniczej

C.u3s8

Podejmowac¢ decyzje dotyczace
doboru metod pracy i wspotpracy w
zespole

C.U39

Nadzorowac i oceniaé prace
podlegtego zespotu

C.U40

Przeprowadza¢ badanie podmiotowe
pacjenta oraz analizowac i
intepretowac jego wyniki
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C.u41

Rozpoznawa¢ i interpretowac
podstawowe odr¢gbno$ci w badaniu
noworodka i osoby dorostej, w tym
kobiety w r6znych okresach jej zycia

C.u42

Wykorzystywaé techniki badania
fizykalnego do oceny fizjologicznych
i patologicznych funkcji skory,
zmystow, gtowy, klatki piersiowe;j,
gruczotdéw piersiowych, jamy
brzusznej, narzadow piciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego
uktadu krazenia, uktadu mig¢$niowo-
szkieletowego i1 uktadu nerwowego
oraz dokumentowa¢ wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do
oceny stanu zdrowia pacjenta

C.u43

Przeprowadzaé badanie fizykalne z
wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow
facznosci

C.u44

Wdraza¢ standardy postepowania
zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym

C.U45

Stosowac¢ srodki ochrony wtasnej,
pacjentéw i wspolpracownikow
przed zakazeniami

C.U46

Postugiwa¢ si¢ znakami jezyka
migowego oraz innymi sposobami i
srodkami komunikowania si¢ w
opiece nad pacjentem z
uszkodzeniem stuchu

C.u47

Interpretowacd i stosowac zatozenia
funkcjonalne systemu informacji w
ochronie zdrowia z wykorzystaniem
zaawansowanych metod i technologii
informatycznych w wykonywaniu i
kontraktowaniu $§wiadczen
zdrowotnych
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C.u48

Postugiwa¢ sie dokumentacjg
medyczng oraz przestrzegaé zasad
bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej, a takze prawa
ochrony wiasnosci intelektualnej

C.U49

Analizowac¢ korzysci wynikajace z
pracy zespotowej

C.Us0

Korzysta¢ z wybranych modeli
organizowania pracy wiasnej i
zespotu

C.Us1

Wskazywac sposoby rozwigzywania
probleméw cztonkéw zespotu

C.U52

Planowac¢ prace zespotu i
motywowac cztonkoéw zespotu do

pracy

C.Us3

Identyfikowa¢ czynniki zaktocajace
prace zespohu i wskazywac sposoby
zwigkszenia efektywnosci pracy
zespolowej

CK1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

C.K2

Przestrzegania praw pacjenta

C.K3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

C.K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnos$ci zawodowe

C.K5

Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

C.K6

Przewidywania i uwzglgdniania
czynnikow wplywajacych na reakcje
wilasne i pacjenta
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C.K7

Dostrzegania i rozpoznawania
wilasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosei i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
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Modut C NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POL.OZNICZEJ

Zajecia fakultatywne:
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c.wi Status i istot¢ zawodu potoznej, role
zawodowa potoznej w ujeciu
historycznym i wspotczesnym oraz
uwarunkowania rozwoju zawodu
poloznej
C.w2 Rolg, funkcje zawodowe i zadania
potoznej w opiece nad kobietg w
réznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem
i rodzing
C.W3 Role potoznej w zespole
interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji kobiety w roznych
okresach jej zycia i r6znym stanie
zdrowia
Cc.w4 Istote opieki pielegniarskiej i

polozniczej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Dorothea Orem, Betty
Neuman, Callista Roy, Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aaron
Beck)
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C.wW5

Istote, cel, wskazania,
przeciwwskazania, powiktania,
niebezpieczenstwa, obowigzujace
zasady i technik¢ wykonywania
przez potozna podstawowych
czynnos¢ pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych

C.We6

Metody, sposoby, zasady, techniki i
procedury stosowane w pracy
poloznej, w specjalistycznej opiece
nad kobietg ci¢zarna, kobietg
rodzaca, kobieta w okresie potogu i
jej dzieckiem oraz nad kobieta
zagrozong chorobg i chorg
ginekologiczng

C.w7

Zasady postgpowania aseptycznego i
antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym

c.ws

Zasady dokumentowania stanu
zdrowia i prowadzenia dokumentacji
medycznej

C.W9

Przedmiot etyki ogodlnej i zawodowej

Cc.wio

Problematyke etyki normatywnej, w
tym aksjologii warto$ci, powinnosci i
sprawnosci moralnych istotnych w
pracy potoznej

C.wi11

Istote podejmowania decyzji
etycznych i rozwigzywania
dylematéw moralnych w pracy
poloznej

C.w12

Tres$¢ kodeksu etyki zawodowe;j
pielggniarki i potoznej

C.W13

Problemy bioetyczne w aspekcie:
sztucznej prokreacji, transplantacji,
eksperymentow medycznych (np.
klonowanie embriondéw ludzkich) i
eutanazji

C.W14

Zasady promocji zdrowia i
profilaktyki zdrowotnej
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C.wi5

Zadania potoznej w promocji
zdrowia i zasady konstruowania
programow promocji zdrowia

C.wi6

Strategie promocji zdrowia o zasiggu
lokalnym, krajowym i $wiatowym

C.w17

Organizacje i funkcjonowanie
podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan
potoznej i innych pracownikow
ochrony zdrowia

C.wis

Kompetencje potoznej podstawowe;j
opieki zdrowotnej oraz warunki
realizacji i zasady finansowania
$wiadczen potozniczych w
podstawowej opiece zdrowotnej

C.W19

Zasady zywienia 0s6b zdrowych i
chorych w r6znym wieku oraz
zywienia dojelitowego i
pozajelitowego

C.W20

Zasady zywienia kobiety w r6znych
okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia, ze szczegblnym
uwzglednieniem okresu ciazy oraz
zasady zywienia noworodkow i
niemowlat

c.w21

Zasady leczenia dietetycznego i
powiktania dietoterapii

C.w22

Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

C.W23

Poje¢cie stanowiska pracy, zakresu
obowigzkow, uprawnien i
odpowiedzialno$ci

C.w24

Regulacje prawne dotyczace czasu
pracy, pracy zmianowej, rozktadu
czasu pracy i obcigzenia na
stanowiskach pielegniarki i poloznej

C.w25

Podstawowe metody organizacji
opieki potozniczej i ich znaczenie dla
jakosci tej opieki

C.w26

Etapy planowania pracy wiasnej i
podlegtego personelu
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c.w27

Mozliwosci planowania kariery
zawodowej i uwarunkowania
wlasnego rozwoju zawodowego

C.w28

Problematyke jakosci w opiece
zdrowotnej

C.w29

Zasady prowadzenia i
dokumentowania badania
podmiotowego i przedmiotowego

C.w30

Metody i techniki kompleksowego
badania przedmiotowego, ze
szczegolnym uwzglednieniem
kobiety i noworodka, dla potrzeb
opieki potozniczej

C.w31

Sposoby przeprowadzania badania
fizykalnego z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub
systemoOw tacznosci

C.Wa32

Znaczenie wynikoéw badania
podmiotowego i przedmiotowego w
formutowaniu oceny stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb opieki
polozniczej

C.Wa33

Pojecie zakazen zwigzanych z opieka
zdrowotng, w tym zakazen
szpitalnych, z uwzglgdnieniem zrodet
i rezerwuaru drobnoustrojow w
srodowisku pozaszpitalnym i
szpitalnym, w tym drog ich szerzenia

C.wW34

Sposoby kontroli szerzenia si¢ i
zwalczania zakazen szpitalnych

C.wW35

Mechanizm i sposoby postepowania
w zakazeniu krwi, zakazeniu
ogolnoustrojowym, szpitalnym
zapaleniu ptuc, zakazeniu drog
moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego

C.W36

Zasady budowy i funkcjonowania
Systemu Informacji Medycznej
(SIM), dziedzinowych systemow
teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich
wspotdziatania
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C.w37

Metody, narzedzia i techniki
pozyskiwania danych

C.w38

Podstawy jezyka migowego, znaki
daktylograficzne i ideograficzne w
zakresie niezb¢dnym do gromadzenia
informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

C.w39

Zasady komunikacji z pacjentem
niestyszacym

C.W40

Priorytety pracy zespotowej i
czynniki wplywajace na efektywnos¢
pracy zespotu

C.wi4l

Znaczenie motywacji cztonkéw
zespotu dla jakosci i efektywnosci
pracy zespotu

C.w42

Role przywodztwa i style
zarzadzania w pracy zespotowej oraz
ich wady i zalety

C.w43

Proces podejmowania decyzji w
zespole

C.W44

Metody samooceny pracy zespotu

C.W45

Czynniki zakldocajace prace
zespotowa i metody rozwiazywania
konfliktow w zespole

C.u1

Postugiwacé si¢ wlasciwym
nazewnictwem z zakresu opieki
potozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej oraz intepretowac
podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej

Cc.u2

Gromadzi¢ informacj¢ metoda
wywiadu, obserwacji, pomiaréw,
badania przedmiotowego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania
stany zdrowia kobiety chorej
ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej,
kobiety rodzacej, kobiety w okresie
potogu oraz noworodka, a takze
interpretowac i dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej
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C.U3

Prowadzi¢ dokumentacje medyczng i
postugiwac si¢ nig

C.U4

Przygotowywac kobietg, jej dziecko,
siebie i stanowisko pracy do
przeprowadzenia badan i zabiegow
diagnostycznych, pielggnacyjnych
oraz leczniczych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i
ginekologii, a takze uczestniczy¢ w
ich przeprowadzaniu

C.U5

Prowadzi¢, dokumentowacé i oceniac
bilans ptynow pacjenta

C.U6

Wykonywac pulsoksymetrie,
pomiary podstawowych parametréw
zyciowych, pomiary
antropometryczne, w tym noworodka
po porodzie, i gazometri¢, w tym z
krwi pepowinowej

c.u7

Pobiera¢ materiat do badan
laboratoryjnych i bakteriologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych
stosowanych w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii

C.us

Pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy
z pochwy i szyjki macicy oraz
wymaz cytoonkologiczny, a takze
zabezpiecza¢ pobrany materiat

C.u9

Wykonywac¢ testy diagnostyczne dla
oznaczenia cial ketonowych i
glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi, a takze inne
testy paskowe

C.u10

Wykonywa¢ badania przesiewowe
noworodka

C.u11

Wykonywa¢ badanie piersi i oceniaé
gruczotl piersiowy
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C.U12

Przechowywac i przygotowywac leki
zgodnie z obowigzujacymi
standardami, podawac¢ pacjentom leki
r6éznymi drogami oraz obliczac¢
dawki lekow i modyfikowa¢ dawki
insuliny

C.u13

Wykonywac szczepienia przeciwko
grypie, WZW i HPV

C.U14

Zaktada¢ i usuwaé cewnik z zyt
obwodowych, wykonywa¢ kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i
pielegnowac miejsce wktucia
obwodowego

C.U15

Zaktada¢ cewnik do pgcherza
moczowego i usuwac go oraz
monitorowa¢ diureze

C.Ul6

Wykonywac zabiegi doodbytnicze

C.u17

Zaktada¢ zgltebnik do zotadka,
monitorowaé i usuwac ten zgtebnik,
w tym u noworodka i niemowlgcia

C.u18

Wykorzystywa¢ dostepne metody
karmienia pacjenta, w tym
noworodka i niemowlecia

C.U19

Wykonywac¢ zabiegi higieniczne,
pielggnowac¢ skore i jej wytwory oraz
btony §luzowe z zastosowaniem
srodkow farmakologicznych i
materiatow medycznych, w tym
stosowac kapiele lecznicze

C.U20

Dobieraé¢ metody, techniki i srodki
pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko
rozwoju odlezyn, a takze stosowac
dzialania profilaktyczne

C.u21

Przemieszczaé i pozycjonowaé
pacjenta z wykorzystaniem r6znych
technik i metod, wykonywac
¢wiczenia czynne i bierne oraz
gimnastyke oddechowa, drenaz
utozeniowy, inhalacj¢ i
ods$luzowywanie drég oddechowych
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C.u22

Stosowac¢ zabiegi przeciwzapalne

Cc.uz23

Stosowac¢ zasady aseptyki i
antyseptyki oraz planowac i wdrazad
postepowanie w przypadku
ekspozycji na zakazenie

C.u24

Rozwigzywaé dylematy etyczne i
moralne w praktyce zawodowej
potoznej

C.U25

Ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety
i jej rodziny z rozpoznaniem
czynnikow ryzyka choréb
wynikajacych ze stylu zycia oraz
uczy¢ kobiete samokontroli stanu
zdrowia

C.U26

Opracowywac i wdrazaé
indywidualne programy promocji
zdrowia jednostek, rodzin i grup
spotecznych

Cc.uz7

Realizowaé Swiadczenia zdrowotne
w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej zgodnie z kompetencjami
potoznej

c.uzs

Diagnozowac sytuacje kobiety i jej
rodziny w §rodowisku zamieszkania
w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych i
podejmowac dzialania na rzecz
ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny

C.U29

Wspotpracowac z zespotem
podstawowej opieki zdrowotnej
sprawujacym opieke nad kobietg i jej
rodzing (z pielggniarka i lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej oraz
asystentem rodziny)

C.U30

Rozpoznawaé przemoc domowg i
inne patologie spoteczne oraz
dokonywa¢ interwencji w sytuacji
kryzysu w rodzinie
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C.u31

Ocenia¢ stan odzywienia i sposob
zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w
zakresie zywienia zdrowych i
chorych dzieci 1 dorostych, w
szczegolnosci kobiet w réznych
okresach ich zycia i roznym stanie
zdrowia

C.U32

Stosowac¢ diety terapeutyczne w
wybranych chorobach, nadzorowac
odrgbnosci zywienia zbiorowego i
rozpoznawa¢ powiklania dietoterapii

C.U33

Planowa¢ podstawowe diety pod
wzgledem ilo$ciowym i
jako$ciowym, w tym zalecenia
zywieniowe dla kobiety w okresie
cigzy i karmienia piersig

C.U34

Dobieraé srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wystawiac na nie
recepty w ramach realizacji zlecen
lekarskich oraz udziela¢ informacji
na temat ich stosowania

C.U35

Monitorowac¢ zagrozenia w pracy
poloznej oraz czynniki sprzyjajace
wystgpowaniu chorob zawodowych i
wypadkoéw przy pracy

C.U36

Planowa¢ wlasny rozwoj zawodowy i
rozwija¢ umiejgtnosci aktywnego
poszukiwania pracy

C.us7

Wspotuczestniczy¢ w opracowaniu
standardow i procedur praktyki
potozniczej oraz monitorowac jakos¢
opieki potozniczej

C.u3s8

Podejmowac¢ decyzje dotyczace
doboru metod pracy i wspotpracy w
zespole

C.U39

Nadzorowac i oceniaé prace
podlegtego zespotu

C.U40

Przeprowadza¢ badanie podmiotowe
pacjenta oraz analizowac i
intepretowac jego wyniki
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C.u41

Rozpoznawa¢ i interpretowac
podstawowe odr¢gbno$ci w badaniu
noworodka i osoby dorostej, w tym
kobiety w r6znych okresach jej zycia

C.u42

Wykorzystywaé techniki badania
fizykalnego do oceny fizjologicznych
i patologicznych funkcji skory,
zmystow, gtowy, klatki piersiowe;j,
gruczotdéw piersiowych, jamy
brzusznej, narzadow piciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego
uktadu krazenia, uktadu mig¢$niowo-
szkieletowego i1 uktadu nerwowego
oraz dokumentowa¢ wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do
oceny stanu zdrowia pacjenta

C.u43

Przeprowadza¢ badanie fizykalne z
wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow
facznosci

C.u44

Wdraza¢ standardy postepowania
zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym

C.U45

Stosowac¢ srodki ochrony wtasnej,
pacjentéw i wspotpracownikow
przed zakazeniami

C.U46

Postugiwa¢ si¢ znakami jezyka
migowego oraz innymi sposobami i
srodkami komunikowania si¢ w
opiece nad pacjentem z
uszkodzeniem stuchu

C.u47

Interpretowacd i stosowac zatozenia
funkcjonalne systemu informacji w
ochronie zdrowia z wykorzystaniem
zaawansowanych metod i technologii
informatycznych w wykonywaniu i
kontraktowaniu $§wiadczen
zdrowotnych

73




C.u48

Postugiwa¢ sie dokumentacjg
medyczng oraz przestrzegaé zasad
bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej, a takze prawa
ochrony wiasnosci intelektualnej

C.U49

Analizowac¢ korzysci wynikajace z
pracy zespotowej

C.Us0

Korzysta¢ z wybranych modeli
organizowania pracy wiasnej i
zespotu

C.Us1

Wskazywac sposoby rozwigzywania
probleméw cztonkéw zespotu

C.U52

Planowac¢ prace zespotu i
motywowac cztonkoéw zespotu do

pracy

C.Us3

Identyfikowa¢ czynniki zaktocajace
prace zespohu i wskazywac sposoby
zwigkszenia efektywnosci pracy
zespolowej

CK1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

C.K2

Przestrzegania praw pacjenta

C.K3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

C.K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnos$ci zawodowe

C.K5

Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

C.K6

Przewidywania i uwzglgdniania
czynnikow wplywajacych na reakcje
wilasne i pacjenta
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C.K7

Dostrzegania i rozpoznawania
wilasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosei i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
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Modul D NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Techniki poloznicze i Poloznictwo i opieka Ginekologia i opieka Neonatologia i opieka
e - prowadzenie porodu poloznicza ginekologiczna neonatologiczna
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D.w1 Zasady opieki potozniczej podczas
porodu fizjologicznego, porodu
przedwc_;zesnego i porodu % % % % %
patologicznego oraz zasady
prowadzenia i przyjmowania porodu
w warunkach pozaszpitalnych
D.w2 Mechanizmy porodéw w polozeniu
podtuznym glowkowym, w
ulozeniach odgigciowych, przy
n1epraw1c.l}owym ulo.z.emu glowki % X % % X
(asynktylizm przedni i tylny), w
potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy
kostnej i porodéw blizniaczych
D.W3 Niefarmakologiczne i
farmakologiczne metody indukcji i X X X X X
stymulacji czynnosci skurczowej
D.w4 Zadania potoznej podczas porodu o
nieprawidlowym przebiegu i porodu X X X X X
zabiegowego
D.W5 Zasady postepowania w sytuacjach
naglych w opiece okotoporodowe;j
(krwotoki potoznicze, dystocja X X X X X
barkowa, wypadnigcie pgpowiny i
czg$ci drobnych ptodu)
D.W6 Zasady psychoprofilaktyki porodu,
ze szczegolnym uwzglednieniem X X X X X

metod tagodzenia bolu porodowego
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D.w7

Standardy prowadzenia porodu przez
potozna zgodnie z obowigzujacymi
regulacjami prawnymi

D.W8

Zasady opieki nad noworodkiem po
porodzie

D.W9

Zadania potoznej w monitorowaniu
cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka
potozniczego

D.W10

Etiologi¢, patogeneze, metody
diagnostyczne, leczenie i
postgpowanie pielegnacyjno-
potoznicze w patologicznym
przebiegu ciazy i potogu

D.w11

Zasady monitorowania i metody
oceny dobrostanu ptodu w cigzy o
przebiegu fizjologicznym, o
nieprawidlowym czasie trwania oraz
w wybranych stanach klinicznych
matki i ptodu, a takze wydolnosci
lozyska, oraz udziat potoznej w
procesie diagnostyki w okresie
okotoporodowym

D.W12

Rekomendacje, wytyczne i algorytm
postepowania diagnostycznego i
profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki
potozniczej nad kobietg ci¢zarna,
kobieta rodzaca, kobieta w okresie
pologu oraz patomechanizm,
diagnostyke i sposoby terapii w
przebiegu ciazy, porodu i potogu w
przypadku wspotistnienia chordb
niepolozniczych, chorob
wynikajacych z reakcji organizmu
kobiety na cigzg orz zaburzen
psychicznych
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D.W13

Udziat potoznej w profilaktyce i
czynnosciach diagnostyczno-
leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu ciazy, porodu
i pologu oraz wystgpowania chorob
wynikajacych z reakcji organizmu
kobiety na cigze i chorob
niepolozniczych

D.w14

Definicj¢ potogu prawidlowego i
nieprawidtowego oraz zakres opieki
sprawowanej przez potozna nad
kobieta w okresie pologu,
noworodkiem i ich rodzing

D.W15

Proces laktacji i czynniki ryzyka
niepowodzen w karmieniu piersig

D.W16

Dziatania edukacyjne dotyczace
promocji karmienia piersig i
rozwigzywania probleméw
laktacyjnych

D.wW17

Zasady postepowania w sytuacjach
nagltych wystgpujacych podczas
cigzy, porodu i potogu oraz udziat
poloznej w prowadzeniu
intensywnego nadzoru polozniczego

D.w18

Metody diagnostyczne w
potoznictwie oraz zadania potoznej w
przygotowaniu pacjentki i sprzetu do
ich stosowania

D.W19

Wptyw choréb zakaznych i
infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety,
zasady profilaktyki nieswoistej i
swoistej chordb zakaznych,
stosowanej u kobiet w okresie cigzy i
pologu, mechanizmu zakazenia ptodu
w przebiegu chorob bakteryjnych,
pasozytniczych i wirusowych oraz
wytyczne dotyczgce postepowania z
kobietg ciezarna, kobietg rodzacg i
noworodkiem w przypadku
wystapienia takich choréb

D.W20

Wskazania do poradnictwa
genetycznego i zakres diagnostyki
wewnatrzmacicznej ptodu
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D.w21

Techniki wspomaganego rozrodu i
zasady monitorowania ciazy po
zaptodnieniu pozaustrojowym

D.W22

Przyczyny krwawienia w pierwszej i
drugiej potowie cigzy oraz zasady
postepowania we wstrzasie i
koagulopatii w potoznictwie

D.W23

Zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w réznych okresach jej zycia
i nieprawidlowos$ci w budowie
narzadow plciowych

D.w24

Prawidtowy przebieg cyklu
miesigczkowego i jego zaburzenia

D.W25

Naturalne metody regulacji poczec i
rodzaje antykoncepcji

D.W26

Granice norm i patologii seksualnych
oraz zaburzenia seksualne
wystepujace u kobiet w okresie
rozrodczym

D.w27

Cele i zasady opieki prekoncepcyjnej
oraz rolg potoznej w opiece
prekoncepcyjnej

D.W28

Czynniki wptywajace na ptodnos¢
kobiety i me¢zczyzny oraz metody
diagnozowania i leczenia
nieptodnosci

D.W29

Etiologie dysfunkcji migéni dna
miednicy raz zasady profilaktyki
zaburzen statyki narzadu rodnego i
nietrzymania moczu

D.W30

Postgpowanie diagnostyczne,
lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek
ze stanami zapalnymi narzadoéw
rodnych, chorobami przenoszonymi
droga ptciowa, zaburzeniami statyki
narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu
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D.w31

Zasady postepowania z pacjentka
przed przeprowadzeniem zabiegow
ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie
radioterapii i chemioterapii, a takze
rolg 1 zadania potoznej w tym
zakresie

D.W32

Zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w okresie menopauzy

D.W33

Udziat potoznej w badaniach
diagnostycznych pacjentek z
chorobami ginekologicznymi i ze
zmianami w gruczole piersiowym

D.W34

Etiologi¢ i patogenez¢ chorob
nowotworowych narzadow
ptciowych zenskich i gruczotu
piersiowego oraz postgpowanie
leczniczo-pielggnacyjne i
rehabilitacyjne w tych chorobach

D.W35

Charakterystyke poszczegdlnych
nowotworow narzadu rodnego pod
wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawow
klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Migdzynarodowe;j
Federacji Ginekologow i Potoznikow
(International Federation of
Gynecology and Obstetrics, FIGO)
oraz zaawansowania howotworu
wedlug klasyfikacji TNM (tumor
modus metastases)

D.W36

Zasady i programy profilaktyki
choréb nowotworowych narzadu
rodnego i piersi

D.W37

Czynniki warunkujace prawidtowy
rozwoj prenatalny i postnatalny

D.W38

Patofizjologi¢ i objawy kliniczne
chorob i stanéw zagrozenia zycia
noworodka i wcze$niaka oraz
zywienie i specyfike opieki nad
noworodkiem w zalezno$ci od jego
dojrzalosci i stanu klinicznego
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D.W39

Zasady pielegnowania noworodka
zdrowego, chorego oraz z wadami i
urazami okotoporodowymi, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS
lub zakazonej wirusem HIV

D.W40

Zasady prowadzenia fototerapii i
tlenoterapii noworodka

D.w41

Zasady organizacji opieki
neonatologicznej i intensywnego
nadzoru nad noworodkiem

D.W42

Dziatania profilaktyczne
podejmowane wobec 0sob w wieku
rozwojowym, z uwzglednieniem
noworodkow i niemowlat

D.w43

Metody diagnostyczne i
terapeutyczne chordb wieku
rozwojowego

D.w44

Zasady racjonalnego zywienia
dziecka i zaburzenia w odzywianiu

D.W45

Metody oceny rozwoju fizycznego i
psychoruchowego dziecka

D.W46

Zasady opieki pielggniarskiej nad
dzieckiem w najczgsciej
wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych,
zakaznych i metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

D.w47

Zasady udzielania pierwszej pomocy
w oparzeniach i sposoby
pielegnowania rany oparzeniowej

D.W48

Etiopatogeneze, objawy kliniczne,
przebieg, leczenie, rokowania oraz
zasady opieki pielegniarskiej w
najczgstszych chorobach uktadow i
narzadow organizmu

D.w49

Rodzaje badan diagnostycznych i
zasady ich zlecania oraz zasady
wykonywania badania
elektrokardiograficznego
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D.W50

Wiasciwosci grup lekéw oraz ich
dziatanie na uktady i narzady
organizmu pacjenta z réoznymi
chorobami, a takze w zalezno$ci od
jego wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drog podania

D.wW51

Czynniki zwigkszajace ryzyko
okolooperacyjne i profilaktyke
zakazen chirurgicznych

D.W52

Zasady przygotowania pacjenta do
zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz specyfike pracy na
bloku operacyjnym, a takze zasady
opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i1 péznym powiktaniom

D.W53

Zasady opieki nad pacjentem z
przetoka jelitowa i moczowa oraz
pacjentem objetym terapia
Zywieniowa

D.w54

Zasady postepowania z kobieta
cigzarng z urazem, zakazeniem
tkanek miekkich i chorobami
chirurgicznymi

D.W55

Etioaptogeneze, objawy kliniczne i
zasady postepowania w
podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji
poporodowej i psychozach
okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie
klimakterium i senium

D.W56

Zasady postepowania
psychoterapeutycznego w sytuacji
poronienia, urodzenia dziecka
martwego, z niepetnosprawnoscia lub
nieuleczalnie chorego
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D.W57

Psychologiczne konsekwencje
porodu matki matoletniej, w péznym
wieku i samotnej oraz rodzaje i
formy jej wsparcia

D.W58

Zasady resuscytacji krazeniowo-
oddechowej

D.W59

Zasady prowadzenia intensywnej
opieki medycznej bezprzyrzaowej i
przyrzadowej

D.W60

Farmakologiczne sposoby tagodzenia
bolu porodowego

D.w61

Metody rehabilitacji i fizjoterapii
stosowane w ginekologii,
potoznictwie i neonatologii

D.W62

Role i zadania potoznej oraz
instytucji rzadowych i
pozarzadowych w podejmowaniu
dziatan na rzecz 0sob z
niepetnosprawnosciami

D.W63

Zasady usprawniania pacjentek po
operacjach ginekologicznych

D.w64

Zasady organizacji i funkcjonowania
systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

D.W65

Procedury zabezpieczenia
medycznego w zdarzeniach
masowych, Katastrofach i innych
sytuacjach szczegolnych

D.W66

Zasady udzielania pierwszej pomocy
i algorytmy postgpowania
resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced
Life Support, ALS)

D.W67

Przedmiot, cel, obszar badan
naukowych i paradygmaty
potoznictwa

D.W68

Metody i techniki prowadzenia badan
naukowych
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D.W69

Zasady etyki w prowadzeniu badan
naukowych i podstawowego
regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony
wilasnosci intelektualnej

D.U1

Dokonywac¢ oceny stanu zdrowia
kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej,
ptodu, kobiety w okresie potogu i
noworodka oraz sytuacji potozniczej
przy pomocy dostepnych metod i
srodkow, interpretowaé wyniki
badan, wdraza¢ interwencje
poloznicze oraz dokonywac
ewaluacji opieki potozniczej

D.U2

Rozpoznawac i eliminowaé czynniki
ryzyka w przebiegu porodu, a w razie
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i
jej dziecku opieke specjalistow

D.U3

Podejmowa¢ dziatania profilaktyczne
i w zakresie promocji zdrowia w
stosunku do kobiet w okresie
okoloporodowym oraz stosowaé w
opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

D.U4

Wykorzystywaé zatozenia
psychoprofilaktyki potozniczej oraz
dokonywa¢ wyboru
niefarmakologicznych metod
tagodzenia bdlu porodowego i
stosowac te metody

D.U5

Ustala¢ indywidualny plan porodu, a
w razie konieczno$ci dokonywaé
jego modyfikacji

D.U6

Rozpoznawa¢ poczatek porodu i
oceniac jego postep na podstawie
badania potozniczego zewngtrznego,
wewngetrznego i obserwacji
zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowac prawdopodobny
przebieg porodu i oceniac
mozliwosci odbycia porodu sitami
natury
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D.U7

Monitorowac i oceniaé roznymi
metodami dobrostan ptodu podczas
porodu oraz interpretowa¢ wyniki tej
oceny w tym wykonywac¢ badanie
KTG i intepretowac jego wynik oraz
rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego
wyniku badania KTG

D.U8

Sprawowac¢ opieke potoznicza nad
kobieta rodzaca w poszczegdlnych
okresach porodu i stosowaé
konieczne procedury zgodne ze
standardem opieki okotoporodowe;j

D.U9

Nacina¢ krocze, rozpoznawaé
pekniecie krocza réznego stopnia i
szy¢ krocze nacigte lub pekniete |
stopnia

D.u10

Przyjmowac¢ porod fizjologiczny i
miednicowy

D.U11

Wdrazaé standardy opieki
polozniczej w przypadku porodu
pacjentki zarazonej wirusem HIV i w
innych sytuacjach trudnych
wskazanych w standardzie opieki
okotloporodowej

D.U12

Rozpoznawac¢ stany naglace w
przebiegu porodu, w tym tozysko
przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy,
dystocje barkowa oraz wypadnigcie
pepowiny i czesci drobnych ptodu, a
takze postgpowac zgodnie z
rekomendacjami w tym zakresie
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D.U13

Udziela¢ pierwszej pomocy
potozniczej (zabezpieczaé dostep do
zyly obwodowej, podawac¢ wlew
kroplowy, stosowa¢ tlenoterapie,
utrzymywac droznos¢ drog
oddechowych, wykonywac
czynnosci resuscytacyjne u pacjentki
i noworodka, zabezpiecza¢ rang
krocza lub szyjki macicy,
wykonywac reczne wydobycie
lozyska, udziela¢ pomocy recznej w
porodzie miednicowym)

D.U14

Wykonywa¢é zabiegi okoloporodowe
u noworodka i ocenia¢ jego stan
wedlug obowigzujacych skal oceny

D.U15

Rozpoznawa¢ i eliminowa¢ czynniki
ryzyka w przebiegu ciazy i potogu, a
w razie konieczno$ci zapewniac
pacjentce i jej dziecku opicke
specjalistow

D.U16

Ustali¢ indywidualny plan opieki
prenatalnej w odniesieniu do kobiety
cigzarnej, a w razie koniecznos$ci
dokonywa¢ jego modyfikacji

D.U17

Planowa¢ postepowanie potoznicze i
obejmowac opieka potoznicza
kobiete cigzarng i kobiete w okresie
pologu, w zaleznosci od rozpoznanej
sytuacji potozniczej

D.U18

Wraza¢ standardy dotyczace opieki
nad kobieta cigzarng z zagrozeniem
porodu przedwczesnego i w
przebiegu porodu przedwczeshego

D.U19

Promowac¢ karmienie naturalne,
prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w
okresie przygotowania do laktacji i
jej przebiegu, rozpoznawac problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania
prewencyjne w tym zakresie
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D.U20

Realizowaé zadania potoznej w
opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami w
cigzy i w okresie potogu

D.u21

Rozpoznawa¢ cigz¢ na podstawie
objawow domyslnych,
prawdopodobnych i pewnych

D.u22

Stosowac profilaktyke ogdlna i
swoista chordéb zakaznych wobec
kobiet przygotowujacych si¢ do
macierzynstwa kobiet ciezarnych

D.U23

Planowac¢ i sprawowac opieke
poloznicza nad kobieta cigzarna,
kobietg rodzacg i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym
wspotistniejgcymi chorobami
potozniczymi i nie potozniczymi

D.U24

Monitorowa¢ stan matki i dziecka
oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji
cigzkiej choroby lub wady
noworodka, poronienia, urodzenia
dziecka martwego, niezdolnego o
zycia lub z urazem okotoporodowym

D.U25

Sprawowac opieke psychologiczng
nad pacjentka po stracie cigzy, matka
maloletnig i w innych sytuacjach
szczegblnych w poloznictwie

D.U26

Przygotowywac¢ kobietg i jej partnera
do funkcji prokreacyjnej i do
rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje¢ w zakresie wlasciwych
zachowan prekoncepcyjnych

D.uU27

Prowadzi¢ dziatania edukacyjne w
zakresie naturalnych metod regulacji
poczgC oraz w zakresie srodkow
antykoncepcyjnych

D.U28

Sprawowac opieke ginekologiczna
nad kobieta w r6znych okresach jej
zycia i r6znym stanie zdrowia
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D.U29

Planowac¢ i sprawowac¢ opieke nad
kobieta i jej partnerem w okresie
prekoncepcyjnym i w przypadku
wystapienia problemu nieptodnosci

D.U30

Planowac¢ i sprawowac opieke nad
pacjentami do§wiadczajacymi
niepowodzen w prokreacji i nad
rodzing obcigzong chorobami
genetycznymi

D.U31

Rozpoznawaé choroby gruczotu
piersiowego oraz edukowac
pacjentke w zakresie samobadania i
samoobserwacji

D.U32

Rozpoznawaé wczesne objawy
choréb nowotworowych i stany
przednowotworowe narzadow
piciowych

D.U33

Rozpoznawa¢ zaburzenia statyki
narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w
leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu

D.U34

Rozpoznawa¢ zaburzenia i patologie
seksualne

D.U35

Przygotowywac pacjentke do
zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych
z zastosowaniem roznych technik
oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do
samoopieki i samopielegnacji w
warunkach domowych, we
wspotpracy z rodzing pacjentki

D.U36

Planowac¢ i sprawowac
specjalistyczng opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata
i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

D.U37

Dokonywa¢ oceny stanu noworodka i
uczestniczy¢ w badaniach
diagnostycznych noworodka
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D.U38

Ocenia¢ wydolnos¢ opiekuncza
rodzicow noworodka zdrowego,
chorego i z wadami rozwojowymi
oraz odejmowac wobec rodzicow
noworodka dziatania edukacyjne
promujace zdrowie, przygotowujac
ich do opieki nad dzieckiem w domu

D.U39

Rozpoznawa¢ problemy zdrowotne
dziecka i planowa¢ opieke w
najczesciej wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych,
zakaznych i metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

D.U40

Rozpoznawaé problemy zdrowotne i
planowa¢ opieke nad pacjentem w
przebiegu najczeséciej wystepujacych
choréb wewnetrznych

D.U41

Rozpoznawa¢ wskazania do
wykonania badan diagnostycznych u
wystawiaé skierowanie na
wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych oraz wykonywac
badanie elektrokardiograficzne i
rozpoznawac zaburzenia zagrazajace
zyciu

D.U42

Przygotowywac¢ zapisy form
recepturowych substancji
leczniczych w porozumieniu z
lekarzem albo na jego zlecenie

D.u43

Planowac¢ opieke nad pacjentem w
przebiegu chordb chirurgicznych,
rozpoznawa¢ wczesne i pézne
powiktania po zabiegach
operacyjnych i zapobiega¢ im oraz
pielegnowacé pacjenta z przetoka
jelitowa

D.U44

Prowadzi¢ intensywna opieke
pooperacyjna

D.U45

Rozpoznawaé problemy pacjenta z
najczesciej wystepujacymi
zaburzeniami psychicznymi, okresla¢
cel dziatania medycznego i planowac
interwencje terapeutyczne
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D.U46

Prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

D.u47

Wykonywacé resuscytacje
krazeniowo-oddechowg

D.u48

Wdraza¢ konieczne postgpowanie w
sytuacji zagrozenia zdrowi lub zycia

D.U49

Przygotowywac pacjentke do
znieczulenia i monitorowac jej stan
w trakcie znieczulenia

D.U50

Uczestniczy¢ w farmakoterapii i
leczeniu bolu

D.U51

Prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa
W usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych, po porodzie
drogami natury i po cigciu cesarskim

D.U52

Stosowac rézne formy aktywnosci
ruchowej w opiece nad kobietg w
roznych okresach jej zycia i roznym
stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad
kobietg ci¢zarng, kobieta rodzacg i
pacjentka chorg ginekologicznie

D.U53

Przeprowadza¢ ¢wiczenia
usprawniajace w chorobach
ginekologicznych oraz prowadzic¢
rehabilitacje p6zng kobiet po
mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej

D.U54

Udziela¢ pierwszej pomocy w
stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

D.U55

Doraznie unieruchamiaé¢ ztamania
koSci, zwichnigcia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do
transportu w takich przypadkach

D.U56

Doraznie tamowa¢ krwawienia i
krwotoki
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D.U57

Wykonywaé podstawowe zabiegi
resuscytacyjne u osob dorostych i
dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewngtrzny
(AutomatedExternalDefibrillator,
AED) i bezprzyrzadowe udraznianie
drog oddechowych

D.U58

Krytycznie analizowa¢ publikowane
wyniki badan naukowych w zakresie
poloznictwa

D.U59

Przeprowadza¢ badanie jakosciowe,
postugujac si¢ narzedziem
badawczym

D.K1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

D.K2

Przestrzegania praw pacjenta

D.K3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

D.K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe

D.K5

Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D.K6

Przewidywania i uwzglgdniania
czynnikow wptywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

D.K7

Dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

91




92



D.w1

Modul D NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne

Choroby wewnetrzne Chirurgia

Psychiatria

Apepiim
BIUIZIIM))
auzaApjead
edlez

emopomez
eApead

JIuIdfeZSHOWES

Apepidm
BIUIAZIIM)
auzaApjead
edlez
BMOPOMEZ
eApead
JIUIFBIZSHOWEBS
Apepidm
BIUAZIIM))
auzoApfead
erdlez
eMOpPOMEZ
eyApeld
JIUIFBIZSHOWEBS

Apepiim

B!HQZO[MIO
auzoApjead
erdlez

BMOPOMEZ
eApead

ETUER TAVAS (111 AN

Zasady opieki potozniczej podczas
porodu fizjologicznego, porodu
przedwczesnego i porodu
patologicznego oraz zasady
prowadzenia i przyjmowania porodu
w warunkach pozaszpitalnych

D.wW2

Mechanizmy porodéw w polozeniu
podtuznym glowkowym, w
ulozeniach odgigciowych, przy
nieprawidlowym utozeniu glowki
(asynktylizm przedni i tylny), w
potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy
kostnej i porodéw blizniaczych

D.W3

Niefarmakologiczne i
farmakologiczne metody indukcji i
stymulacji czynnosci skurczowej

D.W4

Zadania potoznej podczas porodu o
nieprawidlowym przebiegu i porodu
zabiegowego

D.W5

Zasady postepowania w sytuacjach
naglych w opiece okotoporodowe;j
(krwotoki potoznicze, dystocja
barkowa, wypadnigcie pepowiny i
czg$ci drobnych ptodu)

D.W6

Zasady psychoprofilaktyki porodu,
ze szczegolnym uwzglednieniem
metod tagodzenia bolu porodowego
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D.w7

Standardy prowadzenia porodu przez
potozna zgodnie z obowigzujacymi
regulacjami prawnymi

D.W8

Zasady opieki nad noworodkiem po
porodzie

D.W9

Zadania potoznej w monitorowaniu
cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka
potozniczego

D.W10

Etiologi¢, patogeneze, metody
diagnostyczne, leczenie i
postgpowanie pielegnacyjno-
potoznicze w patologicznym
przebiegu ciazy i potogu

D.w11

Zasady monitorowania i metody
oceny dobrostanu ptodu w cigzy o
przebiegu fizjologicznym, o
nieprawidlowym czasie trwania oraz
w wybranych stanach klinicznych
matki i ptodu, a takze wydolnosci
lozyska, oraz udziat potoznej w
procesie diagnostyki w okresie
okotoporodowym

D.W12

Rekomendacje, wytyczne i algorytm
postepowania diagnostycznego i
profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki
potozniczej nad kobietg ci¢zarna,
kobieta rodzaca, kobieta w okresie
pologu oraz patomechanizm,
diagnostyke i sposoby terapii w
przebiegu ciazy, porodu i potogu w
przypadku wspotistnienia chordb
niepolozniczych, chorob
wynikajacych z reakcji organizmu
kobiety na cigzg orz zaburzen
psychicznych
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D.W13

Udziat potoznej w profilaktyce i
czynnosciach diagnostyczno-
leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu ciazy, porodu
i pologu oraz wystgpowania chorob
wynikajacych z reakcji organizmu
kobiety na cigze i chorob
niepolozniczych

D.w14

Definicj¢ potogu prawidlowego i
nieprawidtowego oraz zakres opieki
sprawowanej przez potozna nad
kobieta w okresie pologu,
noworodkiem i ich rodzing

D.W15

Proces laktacji i czynniki ryzyka
niepowodzen w karmieniu piersia

D.W16

Dziatania edukacyjne dotyczace
promocji karmienia piersig i
rozwigzywania probleméw
laktacyjnych

D.wW17

Zasady postepowania w sytuacjach
nagltych wystgpujacych podczas
cigzy, porodu i potogu oraz udziat
potoznej w prowadzeniu
intensywnego nadzoru polozniczego

D.w18

Metody diagnostyczne w
potoznictwie oraz zadania potoznej w
przygotowaniu pacjentki i sprzetu do
ich stosowania

D.W19

Wptyw choréb zakaznych i
infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety,
zasady profilaktyki nieswoistej i
swoistej chordb zakaznych,
stosowanej u kobiet w okresie cigzy i
pologu, mechanizmu zakazenia ptodu
w przebiegu chorob bakteryjnych,
pasozytniczych i wirusowych oraz
wytyczne dotyczgce postepowania z
kobietg ciezarng, kobietg rodzgcg i
noworodkiem w przypadku
wystapienia takich choréb

D.W20

Wskazania do poradnictwa
genetycznego i zakres diagnostyki
wewnatrzmacicznej ptodu
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D.w21

Techniki wspomaganego rozrodu i
zasady monitorowania ciazy po
zaptodnieniu pozaustrojowym

D.W22

Przyczyny krwawienia w pierwszej i
drugiej potowie cigzy oraz zasady
postepowania we wstrzasie i
koagulopatii w potoznictwie

D.W23

Zmiany zachodzgce w organizmie
kobiety w réznych okresach jej zycia
i nieprawidlowos$ci w budowie
narzadow plciowych

D.w24

Prawidtowy przebieg cyklu
miesigczkowego i jego zaburzenia

D.W25

Naturalne metody regulacji poczec i
rodzaje antykoncepcji

D.W26

Granice norm i patologii seksualnych
oraz zaburzenia seksualne
wystepujace u kobiet w okresie
rozrodczym

D.w27

Cele i zasady opieki prekoncepcyjnej
oraz rolg potoznej w opiece
prekoncepcyjnej

D.W28

Czynniki wptywajace na ptodnos¢
kobiety i me¢zczyzny oraz metody
diagnozowania i leczenia
nieptodnosci

D.W29

Etiologie dysfunkcji mig$ni dna
miednicy raz zasady profilaktyki
zaburzen statyki narzadu rodnego i
nietrzymania moczu

D.W30

Postgpowanie diagnostyczne,
lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek
ze stanami zapalnymi narzadoéw
rodnych, chorobami przenoszonymi
droga ptciowa, zaburzeniami statyki
narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu
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D.w31

Zasady postepowania z pacjentka
przed przeprowadzeniem zabiegow
ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie
radioterapii i chemioterapii, a takze
rolg 1 zadania potoznej w tym
zakresie

D.W32

Zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w okresie menopauzy

D.W33

Udziat potoznej w badaniach
diagnostycznych pacjentek z
chorobami ginekologicznymi i ze
zmianami w gruczole piersiowym

D.W34

Etiologi¢ i patogeneze chorob
nowotworowych narzadow
ptciowych zenskich i gruczotu
piersiowego oraz postgpowanie
leczniczo-pielggnacyjne i
rehabilitacyjne w tych chorobach

D.W35

Charakterystyke poszczegdlnych
nowotworow narzadu rodnego pod
wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawow
klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Migdzynarodowe;j
Federacji Ginekologow i Potoznikow
(International Federation of
Gynecology and Obstetrics, FIGO)
oraz zaawansowania howotworu
wedtug klasyfikacji TNM (tumor
modus metastases)

D.W36

Zasady i programy profilaktyki
choréb nowotworowych narzadu
rodnego i piersi

D.W37

Czynniki warunkujace prawidtowy
rozwoj prenatalny i postnatalny

D.W38

Patofizjologi¢ i objawy kliniczne
chorob i stanéw zagrozenia zycia
noworodka i wcze$niaka oraz
zywienie i specyfike opieki nad
noworodkiem w zalezno$ci od jego
dojrzalosci i stanu klinicznego
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D.W39

Zasady pielegnowania noworodka
zdrowego, chorego oraz z wadami i
urazami okotoporodowymi, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS
lub zakazonej wirusem HIV

D.W40

Zasady prowadzenia fototerapii i
tlenoterapii noworodka

D.w41

Zasady organizacji opieki
neonatologicznej i intensywnego
nadzoru nad noworodkiem

D.W42

Dziatania profilaktyczne
podejmowane wobec 0sob w wieku
rozwojowym, z uwzglednieniem
noworodkow i niemowlat

D.w43

Metody diagnostyczne i
terapeutyczne chordb wieku
rozwojowego

D.w44

Zasady racjonalnego zywienia
dziecka i zaburzenia w odzywianiu

D.W45

Metody oceny rozwoju fizycznego i
psychoruchowego dziecka

D.W46

Zasady opieki pielggniarskiej nad
dzieckiem w najczgsciej
wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych,
zakaznych 1 metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

D.w47

Zasady udzielania pierwszej pomocy
w oparzeniach i sposoby
pielegnowania rany oparzeniowej

D.W48

Etiopatogeneze, objawy kliniczne,
przebieg, leczenie, rokowania oraz
zasady opieki pielegniarskiej w
najczgstszych chorobach uktadow i
narzadow organizmu

D.w49

Rodzaje badan diagnostycznych i
zasady ich zlecania oraz zasady
wykonywania badania
elektrokardiograficznego
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D.W50

Wiasciwosci grup lekéw oraz ich
dziatanie na uktady i narzady
organizmu pacjenta z réoznymi
chorobami, a takze w zalezno$ci od
jego wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drog podania

D.wW51

Czynniki zwigkszajace ryzyko
okolooperacyjne i profilaktyke
zakazen chirurgicznych

D.W52

Zasady przygotowania pacjenta do
zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz specyfike pracy na
bloku operacyjnym, a takze zasady
opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i péznym powiktaniom

D.W53

Zasady opieki nad pacjentem z
przetoka jelitowa i moczowa oraz
pacjentem objetym terapia
Zywieniowa

D.w54

Zasady postepowania z kobieta
cigzarng z urazem, zakazeniem
tkanek miekkich i chorobami
chirurgicznymi

D.W55

Etioaptogeneze, objawy kliniczne i
zasady postepowania w
podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji
poporodowej i psychozach
okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie
klimakterium i senium

D.W56

Zasady postepowania
psychoterapeutycznego w sytuacji
poronienia, urodzenia dziecka
martwego, z niepetnosprawnoscia lub
nieuleczalnie chorego
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D.W57

Psychologiczne konsekwencje
porodu matki matoletniej, w péznym
wieku i samotnej oraz rodzaje i
formy jej wsparcia

D.W58

Zasady resuscytacji krazeniowo-
oddechowej

D.W59

Zasady prowadzenia intensywnej
opieki medycznej bezprzyrzaowej i
przyrzadowej

D.W60

Farmakologiczne sposoby tagodzenia
bolu porodowego

D.w61

Metody rehabilitacji i fizjoterapii
stosowane w ginekologii,
potoznictwie i neonatologii

D.W62

Role i zadania potoznej oraz
instytucji rzadowych i
pozarzadowych w podejmowaniu
dziatan na rzecz 0sob z
niepetnosprawnosciami

D.W63

Zasady usprawniania pacjentek po
operacjach ginekologicznych

D.w64

Zasady organizacji i funkcjonowania
systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

D.W65

Procedury zabezpieczenia
medycznego w zdarzeniach
masowych, Katastrofach i innych
sytuacjach szczegolnych

D.W66

Zasady udzielania pierwszej pomocy
i algorytmy postgpowania
resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced
Life Support, ALS)

D.W67

Przedmiot, cel, obszar badan
naukowych i paradygmaty
potoznictwa

D.W68

Metody i techniki prowadzenia badan
naukowych
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D.W69

Zasady etyki w prowadzeniu badan
naukowych i podstawowego
regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony
wilasnosci intelektualnej

D.U1

Dokonywac¢ oceny stanu zdrowia
kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej,
ptodu, kobiety w okresie potogu i
noworodka oraz sytuacji potozniczej
przy pomocy dostepnych metod i
srodkow, interpretowaé wyniki
badan, wdraza¢ interwencje
poloznicze oraz dokonywac
ewaluacji opieki potozniczej

D.U2

Rozpoznawac i eliminowaé czynniki
ryzyka w przebiegu porodu, a w razie
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i
jej dziecku opieke specjalistow

D.U3

Podejmowa¢ dziatania profilaktyczne
i w zakresie promocji zdrowia w
stosunku do kobiet w okresie
okoloporodowym oraz stosowaé w
opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

D.U4

Wykorzystywaé zatozenia
psychoprofilaktyki potozniczej oraz
dokonywa¢ wyboru
niefarmakologicznych metod
tagodzenia bolu porodowego i
stosowac te metody

D.U5

Ustala¢ indywidualny plan porodu, a
w razie konieczno$ci dokonywaé
jego modyfikacji

D.U6

Rozpoznawa¢ poczatek porodu i
oceniac jego postep na podstawie
badania potozniczego zewngetrznego,
wewngetrznego i obserwacji
zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowac prawdopodobny
przebieg porodu i oceniac
mozliwosci odbycia porodu sitami
natury
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D.U7

Monitorowac i oceniaé roznymi
metodami dobrostan ptodu podczas
porodu oraz interpretowa¢ wyniki tej
oceny w tym wykonywac¢ badanie
KTG i intepretowac jego wynik oraz
rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego
wyniku badania KTG

D.U8

Sprawowac¢ opieke potoznicza nad
kobieta rodzaca w poszczegdlnych
okresach porodu i stosowaé
konieczne procedury zgodne ze
standardem opieki okotoporodowe;j

D.U9

Nacina¢ krocze, rozpoznawaé
pekniecie krocza réznego stopnia i
szy¢ krocze nacigte lub pekniete |
stopnia

D.u10

Przyjmowac¢ porod fizjologiczny i
miednicowy

D.U11

Wdrazaé standardy opieki
polozniczej w przypadku porodu
pacjentki zarazonej wirusem HIV i w
innych sytuacjach trudnych
wskazanych w standardzie opieki
okotloporodowej

D.U12

Rozpoznawac¢ stany naglace w
przebiegu porodu, w tym tozysko
przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy,
dystocje barkowa oraz wypadnigcie
pepowiny i czesci drobnych ptodu, a
takze postgpowac zgodnie z
rekomendacjami w tym zakresie
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D.U13

Udziela¢ pierwszej pomocy
potozniczej (zabezpieczaé dostep do
zyly obwodowej, podawac¢ wlew
kroplowy, stosowa¢ tlenoterapie,
utrzymywac droznos¢ drog
oddechowych, wykonywac
czynnosci resuscytacyjne u pacjentki
i noworodka, zabezpiecza¢ rang
krocza lub szyjki macicy,
wykonywac reczne wydobycie
lozyska, udziela¢ pomocy recznej w
porodzie miednicowym)

D.U14

Wykonywa¢é zabiegi okoloporodowe
u noworodka i ocenia¢ jego stan
wedlug obowigzujacych skal oceny

D.U15

Rozpoznawa¢ i eliminowa¢ czynniki
ryzyka w przebiegu ciazy i potogu, a
w razie konieczno$ci zapewniac
pacjentce i jej dziecku opieke
specjalistow

D.U16

Ustali¢ indywidualny plan opieki
prenatalnej w odniesieniu do kobiety
cigzarnej, a w razie koniecznos$ci
dokonywa¢ jego modyfikacji

D.U17

Planowa¢ postepowanie potoznicze i
obejmowac opieka potoznicza
kobiete cigzarng i kobiete w okresie
pologu, w zaleznosci od rozpoznanej
sytuacji potozniczej

D.U18

Wraza¢ standardy dotyczace opieki
nad kobieta cigzarng z zagrozeniem
porodu przedwczesnego i w
przebiegu porodu przedwczesnego

D.U19

Promowac¢ karmienie naturalne,
prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w
okresie przygotowania do laktacji i
jej przebiegu, rozpoznawac problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania
prewencyjne w tym zakresie
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D.U20

Realizowaé zadania potoznej w
opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami w
cigzy i w okresie potogu

D.u21

Rozpoznawa¢ cigz¢ na podstawie
objawow domyslnych,
prawdopodobnych i pewnych

D.u22

Stosowac profilaktyke ogdlna i
swoista chordéb zakaznych wobec
kobiet przygotowujacych si¢ do
macierzynstwa kobiet ciezarnych

D.U23

Planowac¢ i sprawowac opieke
poloznicza nad kobieta cigzarna,
kobietg rodzacg i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym
wspotistniejgcymi chorobami
potozniczymi i nie potozniczymi

D.U24

Monitorowa¢ stan matki i dziecka
oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji
cigzkiej choroby lub wady
noworodka, poronienia, urodzenia
dziecka martwego, niezdolnego o
zycia lub z urazem okotoporodowym

D.U25

Sprawowac opieke psychologiczng
nad pacjentka po stracie cigzy, matka
maloletnig i w innych sytuacjach
szczegblnych w poloznictwie

D.U26

Przygotowywac¢ kobietg i jej partnera
do funkcji prokreacyjnej i do
rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje¢ w zakresie wlasciwych
zachowan prekoncepcyjnych

D.uU27

Prowadzi¢ dziatania edukacyjne w
zakresie naturalnych metod regulacji
poczgC oraz w zakresie srodkow
antykoncepcyjnych

D.U28

Sprawowac opieke ginekologiczna
nad kobieta w r6znych okresach jej
zycia i r6znym stanie zdrowia
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D.U29

Planowac¢ i sprawowac¢ opieke nad
kobieta i jej partnerem w okresie
prekoncepcyjnym i w przypadku
wystapienia problemu nieptodnosci

D.U30

Planowac¢ i sprawowac opieke nad
pacjentami do§wiadczajacymi
niepowodzen w prokreacji i nad
rodzing obcigzong chorobami
genetycznymi

D.U31

Rozpoznawaé choroby gruczotu
piersiowego oraz edukowac
pacjentke w zakresie samobadania i
samoobserwacji

D.U32

Rozpoznawaé wczesne objawy
choréb nowotworowych i stany
przednowotworowe narzadow
piciowych

D.U33

Rozpoznawa¢ zaburzenia statyki
narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w
leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu

D.U34

Rozpoznawa¢ zaburzenia i patologie
seksualne

D.U35

Przygotowywac pacjentke do
zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych
z zastosowaniem roznych technik
oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do
samoopieki i samopielegnacji w
warunkach domowych, we
wspolpracy z rodzing pacjentki

D.U36

Planowac¢ i sprawowac
specjalistyczng opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata
i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

D.U37

Dokonywa¢ oceny stanu noworodka i
uczestniczy¢ w badaniach
diagnostycznych noworodka
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D.U38

Ocenia¢ wydolnos¢ opiekuncza
rodzicow noworodka zdrowego,
chorego i z wadami rozwojowymi
oraz odejmowaé wobec rodzicow
noworodka dziatania edukacyjne
promujace zdrowie, przygotowujac
ich do opieki nad dzieckiem w domu

D.U39

Rozpoznawa¢ problemy zdrowotne
dziecka i planowa¢ opieke w
najczesciej wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych,
zakaznych i metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

D.U40

Rozpoznawaé problemy zdrowotne i
planowa¢ opieke nad pacjentem w
przebiegu najczeséciej wystepujacych
choréb wewnetrznych

D.U41

Rozpoznawa¢ wskazania do
wykonania badan diagnostycznych u
wystawiaé skierowanie na
wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych oraz wykonywac
badanie elektrokardiograficzne i
rozpoznawac zaburzenia zagrazajace
zyciu

D.U42

Przygotowywac¢ zapisy form
recepturowych substancji
leczniczych w porozumieniu z
lekarzem albo na jego zlecenie

D.u43

Planowac¢ opieke nad pacjentem w
przebiegu chordb chirurgicznych,
rozpoznawa¢ wczesne i pézne
powiktania po zabiegach
operacyjnych i zapobiega¢ im oraz
pielegnowacé pacjenta z przetoka
jelitowa

D.U44

Prowadzi¢ intensywna opieke
pooperacyjna

D.U45

Rozpoznawaé problemy pacjenta z
najczesciej wystepujacymi
zaburzeniami psychicznymi, okre$laé
cel dziatania medycznego i planowac
interwencje terapeutyczne
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D.U46

Prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

D.u47

Wykonywacé resuscytacje
krazeniowo-oddechowg

D.u48

Wdraza¢ konieczne postgpowanie w
sytuacji zagrozenia zdrowi lub zycia

D.U49

Przygotowywac pacjentke do
znieczulenia i monitorowac jej stan
w trakcie znieczulenia

D.U50

Uczestniczy¢ w farmakoterapii i
leczeniu bolu

D.U51

Prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa
W usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych, po porodzie
drogami natury i po cigciu cesarskim

D.U52

Stosowac rézne formy aktywnosci
ruchowej w opiece nad kobietg w
roznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad
kobietg ci¢zarng, kobieta rodzacg i
pacjentka chorg ginekologicznie

D.U53

Przeprowadza¢ ¢wiczenia
usprawniajace w chorobach
ginekologicznych oraz prowadzi¢
rehabilitacje p6zng kobiet po
mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej

D.U54

Udziela¢ pierwszej pomocy w
stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

D.U55

Doraznie unieruchamiaé¢ ztamania
koSci, zwichnigcia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do
transportu w takich przypadkach

D.U56

Doraznie tamowa¢ krwawienia i
krwotoki
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D.U57

Wykonywaé podstawowe zabiegi
resuscytacyjne u osob dorostych i
dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewngtrzny
(AutomatedExternalDefibrillator,
AED) i bezprzyrzadowe udraznianie
drog oddechowych

D.U58

Krytycznie analizowa¢ publikowane
wyniki badan naukowych w zakresie
poloznictwa

D.U59

Przeprowadza¢ badanie jakosciowe,
postugujac si¢ narzedziem
badawczym

D.K1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

D.K2

Przestrzegania praw pacjenta

D.K3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

D.K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe

D.K5

Zasiggania opinii ekspertow W
przypadku trudnos$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D.K6

Przewidywania i uwzglgdniania
czynnikow wptywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

D.K7

Dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
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D.w1

Zasady opieki potozniczej podczas
porodu fizjologicznego, porodu
przedwczesnego i porodu
patologicznego oraz zasady
prowadzenia i przyjmowania porodu
w warunkach pozaszpitalnych

Modul D NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Anestezjologia i
stany zagrozenia
zycia

Rehabilitacja w
poloznictwie,
neonatologii i

ginekologii

Podstawy
ratownictwa
medycznego

Badania
naukowe w
poloznictwie

amouwiojdAp
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Przedmiot
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Wychowanie
fizyczne
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D.wW?2

Mechanizmy porodow w potozeniu
podiuznym gtowkowym, w
ulozeniach odgigciowych, przy
nieprawidlowym utozeniu glowki
(asynktylizm przedni i tylny), w
potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy
kostnej i porodow blizniaczych

D.W3

Niefarmakologiczne i
farmakologiczne metody indukcji i
stymulacji czynnosci skurczowej

D.W4

Zadania potoznej podczas porodu o
nieprawidtowym przebiegu i porodu
zabiegowego

D.W5

Zasady postepowania w sytuacjach
naglych w opiece okoloporodowej
(krwotoki potoznicze, dystocja
barkowa, wypadnigcie pepowiny i
czg$ci drobnych ptodu)
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D.W6

Zasady psychoprofilaktyki porodu,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem
metod tagodzenia bolu porodowego

D.wW7

Standardy prowadzenia porodu przez
potozna zgodnie z obowiazujacymi
regulacjami prawnymi

D.W8

Zasady opieki nad noworodkiem po
porodzie

D.W9

Zadania potoznej w monitorowaniu
ciazy fizjologicznej i ocenie ryzyka
potozniczego

D.W10

Etiologi¢, patogeneze, metody
diagnostyczne, leczenie i
postegpowanie pielegnacyjno-
potoznicze w patologicznym
przebiegu ciazy i potogu

D.w11

Zasady monitorowania i metody
oceny dobrostanu ptodu w ciazy o
przebiegu fizjologicznym, o
nieprawidlowym czasie trwania oraz
w wybranych stanach klinicznych
matki i ptodu, a takze wydolnosci
tozyska, oraz udziat potoznej w
procesie diagnostyki w okresie
okotoporodowym

D.w12

Rekomendacje, wytyczne i algorytm
postepowania diagnostycznego i
profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki
polozniczej nad kobieta cigzarna,
kobieta rodzaca, kobieta w okresie
pologu oraz patomechanizm,
diagnostyke i sposoby terapii w
przebiegu ciazy, porodu i pologu w
przypadku wspotistnienia chordb
niepotozniczych, chorob
wynikajacych z reakcji organizmu
kobiety na cigzg orz zaburzen
psychicznych
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D.W13

Udziat potoznej w profilaktyce i
czynnosciach diagnostyczno-
leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu ciazy, porodu
i pologu oraz wystgpowania chorob
wynikajacych z reakcji organizmu
kobiety na cigze i chorob
niepolozniczych

D.w14

Definicj¢ potogu prawidlowego i
nieprawidtowego oraz zakres opieki
sprawowanej przez potozna nad
kobieta w okresie pologu,
noworodkiem i ich rodzing

D.W15

Proces laktacji i czynniki ryzyka
niepowodzen w karmieniu piersig

D.W16

Dziatania edukacyjne dotyczace
promocji karmienia piersig i
rozwigzywania probleméw
laktacyjnych

D.wW17

Zasady postepowania w sytuacjach
nagltych wystgpujacych podczas
cigzy, porodu i potogu oraz udziat
poloznej w prowadzeniu
intensywnego nadzoru polozniczego

D.w18

Metody diagnostyczne w
potoznictwie oraz zadania potoznej w
przygotowaniu pacjentki i sprzetu do
ich stosowania

D.W19

Wptyw choréb zakaznych i
infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety,
zasady profilaktyki nieswoistej i
swoistej chordb zakaznych,
stosowanej u kobiet w okresie cigzy i
pologu, mechanizmu zakazenia ptodu
w przebiegu chorob bakteryjnych,
pasozytniczych i wirusowych oraz
wytyczne dotyczgce postepowania z
kobietg ciezarna, kobietg rodzacg i
noworodkiem w przypadku
wystapienia takich choréb

D.W20

Wskazania do poradnictwa
genetycznego i zakres diagnostyki
wewnatrzmacicznej ptodu
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D.w21

Techniki wspomaganego rozrodu i
zasady monitorowania ciazy po
zaptodnieniu pozaustrojowym

D.W22

Przyczyny krwawienia w pierwszej i
drugiej potowie cigzy oraz zasady
postepowania we wstrzasie i
koagulopatii w potoznictwie

D.W23

Zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w réznych okresach jej zycia
i nieprawidlowos$ci w budowie
narzadow plciowych

D.w24

Prawidtowy przebieg cyklu
miesigczkowego i jego zaburzenia

D.W25

Naturalne metody regulacji poczec i
rodzaje antykoncepcji

D.W26

Granice norm i patologii seksualnych
oraz zaburzenia seksualne
wystepujace u kobiet w okresie
rozrodczym

D.w27

Cele i zasady opieki prekoncepcyjnej
oraz rolg potoznej w opiece
prekoncepcyjnej

D.W28

Czynniki wptywajace na ptodnos¢
kobiety i me¢zczyzny oraz metody
diagnozowania i leczenia
nieptodnosci

D.W29

Etiologie dysfunkcji mig$ni dna
miednicy raz zasady profilaktyki
zaburzen statyki narzadu rodnego i
nietrzymania moczu

D.W30

Postgpowanie diagnostyczne,
lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek
ze stanami zapalnymi narzadow
rodnych, chorobami przenoszonymi
droga ptciowa, zaburzeniami statyki
narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu
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D.w31

Zasady postepowania z pacjentka
przed przeprowadzeniem zabiegow
ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie
radioterapii i chemioterapii, a takze
rolg 1 zadania potoznej w tym
zakresie

D.W32

Zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w okresie menopauzy

D.W33

Udziat potoznej w badaniach
diagnostycznych pacjentek z
chorobami ginekologicznymi i ze
zmianami w gruczole piersiowym

D.W34

Etiologi¢ i patogenez¢ chorob
nowotworowych narzadow
ptciowych zenskich i gruczotu
piersiowego oraz postgpowanie
leczniczo-pielggnacyjne i
rehabilitacyjne w tych chorobach

D.W35

Charakterystyke poszczegdlnych
nowotworow narzadu rodnego pod
wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawow
klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Migdzynarodowe;j
Federacji Ginekologow i Potoznikow
(International Federation of
Gynecology and Obstetrics, FIGO)
oraz zaawansowania howotworu
wedlug klasyfikacji TNM (tumor
modus metastases)

D.W36

Zasady i programy profilaktyki
choréb nowotworowych narzadu
rodnego i piersi

D.W37

Czynniki warunkujace prawidtowy
rozwoj prenatalny i postnatalny

D.W38

Patofizjologi¢ i objawy kliniczne
chorob i stanéw zagrozenia zycia
noworodka i wcze$niaka oraz
zywienie i specyfike opieki nad
noworodkiem w zalezno$ci od jego
dojrzalosci i stanu klinicznego
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D.W39

Zasady pielegnowania noworodka
zdrowego, chorego oraz z wadami i
urazami okotoporodowymi, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS
lub zakazonej wirusem HIV

D.W40

Zasady prowadzenia fototerapii i
tlenoterapii noworodka

D.w41

Zasady organizacji opieki
neonatologicznej i intensywnego
nadzoru nad noworodkiem

D.W42

Dziatania profilaktyczne
podejmowane wobec 0sob w wieku
rozwojowym, z uwzglednieniem
noworodkow i niemowlat

D.w43

Metody diagnostyczne i
terapeutyczne chordb wieku
rozwojowego

D.w44

Zasady racjonalnego zywienia
dziecka i zaburzenia w odzywianiu

D.W45

Metody oceny rozwoju fizycznego i
psychoruchowego dziecka

D.W46

Zasady opieki pielggniarskiej nad
dzieckiem w najczgsciej
wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych,
zakaznych 1 metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

D.w47

Zasady udzielania pierwszej pomocy
w oparzeniach i sposoby
pielegnowania rany oparzeniowej

D.W48

Etiopatogeneze, objawy kliniczne,
przebieg, leczenie, rokowania oraz
zasady opieki pielegniarskiej w
najczgstszych chorobach uktadow i
narzadow organizmu

D.w49

Rodzaje badan diagnostycznych i
zasady ich zlecania oraz zasady
wykonywania badania
elektrokardiograficznego
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D.W50

Wiasciwosci grup lekéw oraz ich
dziatanie na uktady i narzady
organizmu pacjenta z réoznymi
chorobami, a takze w zalezno$ci od
jego wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drog podania

D.wW51

Czynniki zwigkszajace ryzyko
okolooperacyjne i profilaktyke
zakazen chirurgicznych

D.W52

Zasady przygotowania pacjenta do
zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz specyfike pracy na
bloku operacyjnym, a takze zasady
opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i poznym powiktaniom

D.W53

Zasady opieki nad pacjentem z
przetoka jelitowa i moczowa oraz
pacjentem objetym terapia
Zywieniowa

D.w54

Zasady postepowania z kobieta
cigzarng z urazem, zakazeniem
tkanek miekkich i chorobami
chirurgicznymi

D.W55

Etioaptogeneze, objawy kliniczne i
zasady postepowania w
podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji
poporodowej i psychozach
okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie
klimakterium i senium

D.W56

Zasady postgpowania
psychoterapeutycznego w sytuacji
poronienia, urodzenia dziecka
martwego, z niepetnosprawnoscia lub
nieuleczalnie chorego
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D.W57

Psychologiczne konsekwencje
porodu matki matoletniej, w péznym
wieku i samotnej oraz rodzaje i
formy jej wsparcia

D.W58

Zasady resuscytacji krazeniowo-
oddechowej

D.W59

Zasady prowadzenia intensywnej
opieki medycznej bezprzyrzaowej i
przyrzadowej

D.W60

Farmakologiczne sposoby tagodzenia
bolu porodowego

D.w61

Metody rehabilitacji i fizjoterapii
stosowane w ginekologii,
potoznictwie i neonatologii

D.W62

Rolg i zadania potoznej oraz
instytucji rzadowych i
pozarzadowych w podejmowaniu
dziatan na rzecz 0sob z
niepetnosprawnosciami

D.W63

Zasady usprawniania pacjentek po
operacjach ginekologicznych

D.w64

Zasady organizacji i funkcjonowania
systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

D.W65

Procedury zabezpieczenia
medycznego w zdarzeniach
masowych, Katastrofach i innych
sytuacjach szczegolnych

D.W66

Zasady udzielania pierwszej pomocy
i algorytmy postgpowania
resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced
Life Support, ALS)

D.W67

Przedmiot, cel, obszar badan
naukowych i paradygmaty
potoznictwa

D.W68

Metody i techniki prowadzenia badan
naukowych
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D.W69

Zasady etyki w prowadzeniu badan
naukowych i podstawowego
regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony
wilasnosci intelektualnej

D.U1

Dokonywac¢ oceny stanu zdrowia
kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej,
ptodu, kobiety w okresie potogu i
noworodka oraz sytuacji potozniczej
przy pomocy dostepnych metod i
srodkow, interpretowaé wyniki
badan, wdraza¢ interwencje
poloznicze oraz dokonywac
ewaluacji opieki potozniczej

D.U2

Rozpoznawac i eliminowaé czynniki
ryzyka w przebiegu porodu, a w razie
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i
jej dziecku opieke specjalistow

D.U3

Podejmowa¢ dziatania profilaktyczne
i w zakresie promocji zdrowia w
stosunku do kobiet w okresie
okoloporodowym oraz stosowaé w
opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

D.U4

Wykorzystywaé zatozenia
psychoprofilaktyki potozniczej oraz
dokonywa¢ wyboru
niefarmakologicznych metod
tagodzenia bdlu porodowego i
stosowac te metody

D.U5

Ustala¢ indywidualny plan porodu, a
w razie konieczno$ci dokonywaé
jego modyfikacji

D.U6

Rozpoznawa¢ poczatek porodu i
oceniac jego postep na podstawie
badania potozniczego zewngtrznego,
wewngetrznego i obserwacji
zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowac prawdopodobny
przebieg porodu i oceniac
mozliwosci odbycia porodu sitami
natury
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D.U7

Monitorowac i oceniaé roznymi
metodami dobrostan ptodu podczas
porodu oraz interpretowa¢ wyniki tej
oceny w tym wykonywac¢ badanie
KTG i intepretowac jego wynik oraz
rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego
wyniku badania KTG

D.U8

Sprawowac¢ opieke potoznicza nad
kobieta rodzaca w poszczegdlnych
okresach porodu i stosowaé
konieczne procedury zgodne ze
standardem opieki okotoporodowe;j

D.U9

Nacina¢ krocze, rozpoznawaé
pekniecie krocza réznego stopnia i
szy¢ krocze nacigte lub pekniete |
stopnia

D.u10

Przyjmowac¢ porod fizjologiczny i
miednicowy

D.U11

Wdrazaé standardy opieki
polozniczej w przypadku porodu
pacjentki zarazonej wirusem HIV i w
innych sytuacjach trudnych
wskazanych w standardzie opieki
okotloporodowej

D.U12

Rozpoznawac¢ stany naglace w
przebiegu porodu, w tym tozysko
przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy,
dystocje barkowa oraz wypadnigcie
pepowiny i czesci drobnych ptodu, a
takze postgpowac zgodnie z
rekomendacjami w tym zakresie
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D.U13

Udziela¢ pierwszej pomocy
potozniczej (zabezpieczaé dostep do
zyly obwodowej, podawac¢ wlew
kroplowy, stosowa¢ tlenoterapie,
utrzymywac droznos¢ drog
oddechowych, wykonywac
czynnosci resuscytacyjne u pacjentki
i noworodka, zabezpiecza¢ rang
krocza lub szyjki macicy,
wykonywac reczne wydobycie
lozyska, udziela¢ pomocy recznej w
porodzie miednicowym)

D.U14

Wykonywa¢é zabiegi okoloporodowe
u noworodka i ocenia¢ jego stan
wedlug obowigzujacych skal oceny

D.U15

Rozpoznawa¢ i eliminowa¢ czynniki
ryzyka w przebiegu ciazy i potogu, a
w razie konieczno$ci zapewniac
pacjentce i jej dziecku opicke
specjalistow

D.U16

Ustali¢ indywidualny plan opieki
prenatalnej w odniesieniu do kobiety
cigzarnej, a w razie koniecznos$ci
dokonywa¢ jego modyfikacji

D.U17

Planowa¢ postepowanie potoznicze i
obejmowac opieka potoznicza
kobiete cigzarng i kobiete w okresie
pologu, w zaleznosci od rozpoznanej
sytuacji potozniczej

D.U18

Wraza¢ standardy dotyczace opieki
nad kobieta cigzarng z zagrozeniem
porodu przedwczesnego i w
przebiegu porodu przedwczeshego

D.U19

Promowac¢ karmienie naturalne,
prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w
okresie przygotowania do laktacji i
jej przebiegu, rozpoznawac problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania
prewencyjne w tym zakresie
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D.U20

Realizowaé zadania potoznej w
opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami w
cigzy i w okresie potogu

D.u21

Rozpoznawa¢ cigz¢ na podstawie
objawow domyslnych,
prawdopodobnych i pewnych

D.u22

Stosowac profilaktyke ogdlna i
swoista chordéb zakaznych wobec
kobiet przygotowujacych si¢ do
macierzynstwa kobiet ciezarnych

D.U23

Planowac¢ i sprawowac opieke
poloznicza nad kobieta cigzarna,
kobietg rodzacg i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym
wspotistniejgcymi chorobami
potozniczymi i nie potozniczymi

D.U24

Monitorowa¢ stan matki i dziecka
oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji
cigzkiej choroby lub wady
noworodka, poronienia, urodzenia
dziecka martwego, niezdolnego o
zycia lub z urazem okotoporodowym

D.U25

Sprawowac opieke psychologiczng
nad pacjentka po stracie cigzy, matka
maloletnig i w innych sytuacjach
szczegblnych w poloznictwie

D.U26

Przygotowywac¢ kobietg i jej partnera
do funkcji prokreacyjnej i do
rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje¢ w zakresie wlasciwych
zachowan prekoncepcyjnych

D.uU27

Prowadzi¢ dziatania edukacyjne w
zakresie naturalnych metod regulacji
poczgé oraz w zakresie srodkoéw
antykoncepcyjnych

D.U28

Sprawowac opieke ginekologiczna
nad kobieta w r6znych okresach jej
zycia i r6znym stanie zdrowia
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D.U29

Planowac¢ i sprawowac¢ opieke nad
kobieta i jej partnerem w okresie
prekoncepcyjnym i w przypadku
wystapienia problemu nieptodnosci

D.U30

Planowac¢ i sprawowac opieke nad
pacjentami do§wiadczajacymi
niepowodzen w prokreacji i nad
rodzing obcigzong chorobami
genetycznymi

D.U31

Rozpoznawaé choroby gruczotu
piersiowego oraz edukowac
pacjentke w zakresie samobadania i
samoobserwacji

D.U32

Rozpoznawaé wczesne objawy
choréb nowotworowych i stany
przednowotworowe narzadow
piciowych

D.U33

Rozpoznawa¢ zaburzenia statyki
narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w
leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu

D.U34

Rozpoznawa¢ zaburzenia i patologie
seksualne

D.U35

Przygotowywac pacjentke do
zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych
z zastosowaniem réznych technik
oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do
samoopieki i samopielegnacji w
warunkach domowych, we
wspolpracy z rodzing pacjentki

D.U36

Planowac¢ i sprawowac
specjalistyczng opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata
i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

D.U37

Dokonywa¢ oceny stanu noworodka i
uczestniczy¢ w badaniach
diagnostycznych noworodka
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D.U38

Ocenia¢ wydolnos$¢ opiekunczg
rodzicow noworodka zdrowego,
chorego i z wadami rozwojowymi
oraz odejmowac wobec rodzicow
noworodka dziatania edukacyjne
promujace zdrowie, przygotowujac
ich do opieki nad dzieckiem w domu

D.U39

Rozpoznawa¢ problemy zdrowotne
dziecka i planowa¢ opieke w
najczesciej wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych,
zakaznych i metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

D.U40

Rozpoznawaé problemy zdrowotne i
planowa¢ opieke nad pacjentem w
przebiegu najczeséciej wystepujacych
choréb wewnetrznych

D.U41

Rozpoznawa¢ wskazania do
wykonania badan diagnostycznych u
wystawiaé skierowanie na
wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych oraz wykonywac
badanie elektrokardiograficzne i
rozpoznawac zaburzenia zagrazajace
zyciu

D.U42

Przygotowywac¢ zapisy form
recepturowych substancji
leczniczych w porozumieniu z
lekarzem albo na jego zlecenie

D.u43

Planowac¢ opieke nad pacjentem w
przebiegu chordb chirurgicznych,
rozpoznawa¢ wczesne i pézne
powiktania po zabiegach
operacyjnych i zapobiega¢ im oraz
pielegnowacé pacjenta z przetoka
jelitowa

D.U44

Prowadzi¢ intensywna opieke
pooperacyjna

D.U45

Rozpoznawaé problemy pacjenta z
najczesciej wystepujacymi
zaburzeniami psychicznymi, okresla¢
cel dziatania medycznego i planowac
interwencje terapeutyczne
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D.U46

Prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

D.u47

Wykonywacé resuscytacje
krazeniowo-oddechowg

D.u48

Wdraza¢ konieczne postgpowanie w
sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

D.U49

Przygotowywac pacjentke do
znieczulenia i monitorowac jej stan
w trakcie znieczulenia

D.U50

Uczestniczy¢ w farmakoterapii i
leczeniu bolu

D.U51

Prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa
W usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych, po porodzie
drogami natury i po cigciu cesarskim

D.U52

Stosowac rézne formy aktywnosci
ruchowej w opiece nad kobietg w
roznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad
kobietg ci¢zarng, kobieta rodzacg i
pacjentka chorg ginekologicznie

D.U53

Przeprowadza¢ ¢wiczenia
usprawniajace w chorobach
ginekologicznych oraz prowadzic¢
rehabilitacje p6zng kobiet po
mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej

D.U54

Udziela¢ pierwszej pomocy w
stanach bezposredniego zagrozenia
zycia

D.U55

Doraznie unieruchamiaé¢ ztamania
koSci, zwichnigcia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do
transportu w takich przypadkach

D.U56

Doraznie tamowa¢ krwawienia i
krwotoki
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D.U57

Wykonywaé podstawowe zabiegi
resuscytacyjne u osob dorostych i
dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewngtrzny
(AutomatedExternalDefibrillator,
AED) i bezprzyrzadowe udraznianie
drog oddechowych

D.U58

Krytycznie analizowa¢ publikowane
wyniki badan naukowych w zakresie
poloznictwa

D.U59

Przeprowadza¢ badanie jakosciowe,
postugujac si¢ narzedziem
badawczym

D.K1

Kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

D.K2

Przestrzegania praw pacjenta

D.K3

Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

D.K4

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe

D.K5

Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D.K6

Przewidywania i uwzglgdniania
czynnikow wptywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

D.K7

Dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
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